
Аннотация к адаптированной рабочей программе по  предмету  «Музыка » для          

обучающейся с ограниченными возможностями здоровья 

 Адаптированная рабочая программа  по предмету  «Музыка » для обучающейся 3 а 

класса с ограниченными возможностями здоровья. Программа  составлена на основе : 

Рабочая программа учебного предмета "Музыка" разработана на основе: 

1)  Федеральный закон  от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ» Об образовании в Российской 

федерации» (в ред.Федеральных законов  от 08.06.2020»165-ФЗ); 

2) Приказ Министерство образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 

г.№1598 «Об  утверждении федерального  государственного образовательного 

стандарта начального общего образования  обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья»; 

3) Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 11 марта 2016 г. 

№ ВК_452/07 «О введении ФГОС ОВЗ; 

4) Примерная адаптированная  основная  общеобразовательная программа  начального  

общего образования ( в редакции протокола  от 22.12.2015 г. № 4/15 федерального 

учебно-методического объединения по общему  образованию) учащихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

5) На основе адаптированной основной  общеобразовательной программы МАОУ 

Белоярского района  «Средней общеобразовательной школы № 3 г.Белоярский» для 

обучающихся с ОВЗ (ФГОС ОВЗ УО, пр. 1599) (Вариант 1); 

6) Адаптированная рабочая программа  по предмету «Музыка» составлена  на основании 

   Программа образования учащихся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью / 

Л. Б. Баряева, Д. И. Бойков, В. И. Липакова и др.; Под. ред. Л. Б. Баряевой, Н. Н. 

Яковлевой. — СПб.: ЦДК проф. Л. Б. Баряевой. 

 

Рабочая программа адаптирована для обучения учащихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), через создание специальных условий обучения, 

которые включают в себя использование специальных образовательных программ, 

специальных учебников, учебных пособий, дидактических материалов и учитывает 

возможности, особенности психофизического развития детей с ОВЗ. 

Программа по музыке и пению состоит из следующих разделов: «Пение», 

«Слушание музыки» и «Элементы музыкальной грамотности». В зависимости от 

использования различных видов музыкальной и художественной  деятельности, наличия 

темы используются доминантные, комбинированные, тематические и комплексные типы 

уроков. 

 

Целью предмета «Музыка» формирование музыкальной культуры как неотъемлемой 

части духовной культуры школьников, развитие музыкальности учащихся. Под 

музыкальностью подразумеваются умения и навыки, необходимые для музыкальной 

деятельности. Это умение слушать музыку, слухоречивое координирование, точность 

интонирования, умение чувствовать характер музыки и т.д. Умение различать средства 

музыкальной выразительности, как ритм, темп, динамические оттенки, 

ладогармонические особенности, исполнительские навыки.. 



Основная задач : 

Образовательные 

Формирование знаний о музыке с помощью изучения произведений различных жанров, а 

также в процессе собственной музыкально-исполнительской деятельности; музыкально-

эстетического словаря; ориентировки в средствах музыкальной выразительности; 

совершенствование певческих навыков; 

Корреционно-развивающие: 

- коррекция отклонения в интеллектуальном развитии;  

 - коррекция нарушения звукопроизносительной стороны речи;  

- коррекция самовыражения умственно отсталых школьников через занятия музыкальной 

деятельностью; 

 - способствование преодолению неадекватных форм поведения, снятию эмоционального 

напряжения;  

- приобретение навыков искреннего, глубокого и свободного общения с окружающими;  

- развитие чувства ритма, речевой активности, звуковысотного слуха, музыкальной 

памяти, эмоциональной отзывчивости и способности;  

- развитие творческих способностей. 

Воспитательные: 

воспитание интереса и любви к музыкальному искусству, помощь в самовыражении через 

занятие музыкальной деятельностью, снять эмоционального напряжения, содействовать 

приобретению навыков искреннего, глубокого и свободного общения с окружающими, 

развивать эмоциональную отзывчивость, активировать творческие способности. 

 

 

Личностные и предметные результаты освоения предмета 

«Музыка». 
Достижение личностных и предметных результатов освоения программы учебного 

предмета «Музыка» обучающимися с интеллектуальной недостаточностью  происходит в 

процессе активного восприятия и обсуждения музыки, освоения основ музыкальной 

грамоты, собственного опыта музыкально-творческой деятельности обучающихся: 

хорового пения и игры на элементарных музыкальных инструментах, пластическом 

интонировании, подготовке музыкально-театрализованных представлений. 

         Личностные результаты включают овладение обучающимися жизненными и 

социальными компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных 

задач и обеспечивающими становление социальных отношений обучающихся в 

различных средах: 

 - формирование чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России, 

осознание своей этнической и национальной принадлежности в процессе освоения 

вершинных образцов отечественной музыкальной культуры, понимания ее значимости в 

мировом музыкальном процессе;  

-   овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире путем ориентации в многообразии музыкальной действительности и 

участия в музыкальной жизни класса, школы, города и др.; 

-    формирование представлений о нравственных нормах, развитие доброжелательности и 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания чувствам других людей на основе 

восприятия произведений мировой музыкальной классики, их коллективного обсуждения 

и интерпретации в разных видах музыкальной исполнительской деятельности;  

-  формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств на основе развития 

музыкально-эстетического сознания, 

 - развитие адекватных представлений о собственных возможностях, способности  к 

осмыслению социального окружения, своего места в нем в процессе музыкальной 



исполнительской деятельности на уроках и  внеклассных мероприятиях в  школе  и за ее 

пределами; 

- развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях, владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия в процессе освоения разных типов индивидуальной, групповой и 

коллективной музыкальной деятельности; 

 

- формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни через развитие 

представления о гармонии в человеке физического и духовного начал, воспитание 

бережного отношения к материальным и духовным ценностям музыкальной культуры;  

- формирование мотивации к музыкальному творчеству, целеустремленности и 

настойчивости в достижении цели в процессе создания ситуации успешности музыкально-

творческой деятельности учащихся. 

     В результате освоения рабочей   программы  учебного предмета «Музыка»  учащиеся 2  

класса с интеллектуальными нарушениями научатся проявлять эстетические и 

художественные предпочтения, интерес к музыкальному искусству и музыкальной 

деятельности; формировать позитивную самооценку, самоуважение, основанные на 

реализованном творческом потенциале, развитии художественного вкуса, осуществлении 

собственных музыкально-исполнительских замыслов. Кроме того  школьники научатся 

эмоционально выражать свое отношение к искусству, размышлять о музыке, выражать 

свое, личное отношение к звучащей музыке, объяснять, почему у них возникло то или 

иное мнение. Постепенно у детей возникает желание и потребность слушать музыку вновь 

и вновь, при этом они понимают, что музыка не абстрагируется от жизни, она составная  и 

необходимая ее часть. Дети начинают понимать, что слушать и видеть прекрасное, 

говорить о прекрасном – значит улучшаться! 

 Предметные результаты отражают владение элементами музыкальной культуры, 

интерес к музыкальному искусству и музыкальной деятельности, элементарные 

эстетические суждения, элементарный опыт музыкальной деятельности учащихся с 

интеллектуальными нарушениями. 

          Учащиеся должны знать:  

- высокие и низкие, долгие и короткие звуки; музыкальные инструменты и их 

звучание (орган, арфа, флейта); 

- характер и содержание музыкальных произведений; музыкальные коллективы 

(ансамбль, оркестр).  

Учащиеся должны уметь: 

- исполнять без сопровождения простые, хорошо знакомые песни; 

- различать мелодию и сопровождение в песне и в инструментальном 

произведении; 

- исполнять выученные песни ритмично и выразительно, сохраняя строй и 

ансамбль 

 

                 Рабочая программа включает в себя : 

1.Титульный лист . 

2.Планируемые результаты. 

3.Содержание учебного предмета. 

4.Тематическое планирование с указанием количество часов, отводимыхна основе каждой 

темы  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


