
Аннотация к  адаптированной рабочей программе по предмету «Мир природы и 

человека»  для обучающейся  с ограниченными возможностями здоровья  

                                                       

        Адаптированная рабочая программа  по предмету  «Мир природы и человека » для 

обучающейся 4 а класса с ограниченными возможностями здоровья. (ФГОС ОВЗ 

УО,пр.№1599,вариант 1) 

Рабочая программа учебного предмета "Мир природы и человека" разработана на основе: 

1)  Федеральный закон  от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ» Об образовании в Российской 

федерации» (в ред.Федеральных законов  от 08.06.2020»165-ФЗ); 

2) Приказ Министерство образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 

г.№1598 «Об  утверждении федерального  государственного образовательного 

стандарта начального общего образования  обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья»; 

3) Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 11 марта 2016 г. 

№ ВК_452/07 «О введении ФГОС ОВЗ; 

4) Примерная адаптированная  основная  общеобразовательная программа  начального  

общего образования ( в редакции протокола  от 22.12.2015 г. № 4/15 федерального 

учебно-методического объединения по общему  образованию) учащихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

5) На основе адаптированной основной  общеобразовательной программы МАОУ 

Белоярского района  «Средней общеобразовательной школы № 3 г.Белоярский» для 

обучающихся с ОВЗ (ФГОС ОВЗ УО, пр. 1599) (Вариант 1); 

6) Адаптированная рабочая программа  по предмету «Мир природы и человека» 

составлена  на основании  программы образования учащихся с умеренной и тяжелой 

умственной отсталостью / Л. Б. Баряева, Д. И. Бойков, В. И. Липакова и др.; Под. ред. 

Л. Б. Баряевой, Н. Н. Яковлевой. — СПб.: ЦДК проф. Л. Б. Баряевой, 2011. 

 

Рабочая программа адаптирована для обучения учащихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), через создание специальных условий обучения, 

которые включают в себя использование специальных образовательных программ, 

специальных учебников, учебных пособий, дидактических материалов и учитывает 

возможности, особенности психофизического развития детей с ОВЗ. 

 

Цель учебного предмета: Углубление сведений, раскрывающих причинные, 

следственные, временные и другие связи между объектами, явлениями и состояниями 

природы. 

 

 

Задачи учебного предмета: 
 Уточнить имеющиеся у детей представления о неживой и живой природе, дать новые 

знания об основных её элементах. 

 На основе наблюдений и простейших опытных действий расширить представления о 

взаимосвязи живой и неживой природы, формах приспособленности живого мира к 

условиям внешней среды. 

 Выработать умения наблюдать природные явления, сравнивать их, составлять устные 

описания, использовать в речи итоги наблюдений и опытных работ, отмечать 

фенологические данные. 

 Формировать эстетические потребности путем наблюдения за природой родного края. 



 Формировать знания обучающихся о природе своего края. 

 Формировать первоначальные сведения о природоохранительной деятельности человека, 

научить обучающихся бережному отношению к природе. 

 

 

Личностные и предметные результаты освоения предмета 

«Мир природы и человека». 
В структуре планируемых результатов ведущее место 

принадлежит личностным результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение 

комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для достижения 

основной цели современного образования — введения обучающихся с умственной 

отсталостью в культуру, овладение ими социо- культурным опытом. 

Личностные результаты должны отражать: 

 осознание себя как ученика, формирование интереса (мотивации) к учению, как 

одноклассника, друга; 

 формирование положительного отношения к мнению учителя, сверстников; 

 развитие способности оценивать результаты своей деятельности с помощью педагога и 

самостоятельно; 

 развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в процессе выполнения 

задания, поручения; 

 формирование элементарных эстетических потребностей, ценностей и чувств путем 

наблюдения за природой родного края; 

 формирование первоначальных представлений о базовых ценностях: «добро», «терпение», 

«природа», «родной край», «семья»; 

 формирование первоначальных знаний о безопасности и здоровом образе 

жизни, элементарных гигиенически навыков (охранительные режимные моменты 

(пальчиковая гимнастика, гимнастика для глаз, физминутка). 

Предметные результаты имеют два уровня овладения: минимальный и достаточный. 

Достаточный уровень освоения предметных результатов не является обязательным для 

всех обучающихся. Минимальный уровень является обязательным для всех обучающихся 

с умственной отсталостью. Отсутствие достижения этого уровня по отдельным предметам 

не является препятствием к продолжению образования по данному варианту программы. 

В случае если обучающийся не достигает минимального уровня овладения по всем или 

большинству учебных предметов, то по рекомендации медико-психолого-педагогической 

комиссии и с согласия родителей (законных представителей) образовательная организация 

может перевести обучающегося на обучение по индивидуальному 

 

 

Личностные базовые учебные действия: 
 

 осознание себя как ученика, формирование интереса (мотивации) к учению, как 

одноклассника, друга; 

 формирование положительного отношения к мнению учителя, сверстников; 

 развитие способности оценивать результаты своей деятельности с помощью педагога и 

самостоятельно; 

 развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в процессе выполнения 

задания, поручения; 

 формирование элементарных эстетических потребностей, ценностей и чувств путем 

наблюдения за природой родного края; 

 формирование первоначальных представлений о базовых ценностях: «добро», «терпение», 

«природа», «родной край», «семья»; 



 формирование первоначальных знаний о безопасности и здоровом образе 

жизни, элементарных гигиенически навыков (охранительные режимные моменты 

(пальчиковая гимнастика, гимнастика для глаз, физминутка). 

 

2. Регулятивные базовые учебные действия: 
 

 входить и выходить из учебного помещения со звонком; 

 ориентироваться в пространстве класса; 

 пользоваться учебной мебелью; 

 адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и 

выходить из-за парты и т.д.); 

 работать с учебными принадлежностями (учебник, плакаты, природный материал, 

дневник наблюдения за погодой и др.) и организовывать рабочее место под руководством 

учителя; 

 принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному 

плану и работать в общем темпе с помощью учителя; 

 участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и действия 

одноклассников с помощью учителя. 

 

3. Познавательные базовые учебные действия: 
 

 выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов; 

 устанавливать видо - родовые отношения предметов; 

 уметь слушать и отвечать на простые вопросы учителя; 

 делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном, электронном 

материале. 

 

4. Коммуникативные базовые учебные действия: 
 

 вступать в контакт и работать в коллективе (учитель – ученик, ученик – ученик, ученик – 

класс, учитель - класс); 

 отвечать на вопросы учителя, товарищей по классу; 

 использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и 

учителем; 

 соблюдать простейшие нормы речевого этикета: здороваться, прощаться, благодарить; 

 слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности на 

уроке Мир природы и человека; 

 доброжелательно относиться, взаимодействовать с людьми. 

 

 

 

                 Рабочая программа включает в себя : 

1.Титульный лист . 

2.Планируемые результаты. 

3.Содержание учебного предмета. 

4.Тематическое планирование с указанием количество часов, отводимыхна основе каждой 

темы  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


