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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

Настоящая рабочая программа по биологии разработана на основе ФГОС ООО (второго поколения) по «Программе основного общего образования по 

биологии 5-9 классы». 

 Рабочая программа по биологии построена на основе следующих нормативных документов: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в ред. Федеральных законов от 08.06.2020№165-

ФЗ); 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897.  

3.Примерная основная образовательная программа основного общего образования (в редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020 г. федерального учебно-

методического объединения по общему образованию); 

4. Основная общеобразовательная программа основного общего образования МАОУ средней общеобразовательной школы №3 г. Белоярский. 

5. Примерная программа по учебным предметам. Биология 5-9 классы базовый уровень: учебник для учащихся общеобразовательных организаций: 

под редакцией В.В.Пасечник – 9е издание  перераб.. – М. :Просвещение 2019. 

6. Программа учебного предмета «Биология. 5-9 классы» разработана на основании государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (далее – ФГОС СОО), с учетом рабочей программы воспитания; предназначена для изучения биологии в 5-9 классах на базовом уровне 

и составлена из расчета 1 час в неделю. 

 

Цели и задачи, решаемые при реализации рабочей программы. Изучение биологии на ступени основного общего образования направлено на 

достижение следующих целей:  

1.Освоение знаний о живых организмах и закономерностях их развития. 

2. Овладение умениями применять биологические знания для объяснения процессов и явлений живой природы. 

3. Развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей. 

4. Воспитание позитивного ценностного отношения к живой природе. 

5. Использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни. 

Для достижения этих целей поставлены следующие задачи:  

1. Способствовать освоению обучающимися знаний о живой природе и присущих ей закономерностях; строении, жизнедеятельности и 

средообразующей роли живых организмов; человеке как биосоциальном существе; о роли биологической науки в практической деятельности людей;  

методах познания живой природы;  

2. Создать условия для овладения умениями применять биологические знания для объяснения процессов и явлений живой природы, 

жизнедеятельности собственного организма; использовать информацию о современных достижениях в области биологии и экологии, о факторах 

здоровья и риска; работать с биологическими приборами, инструментами, справочниками; проводить наблюдения за биологическими объектами и 

состоянием собственного организма, биологические эксперименты; 

3. Развивать познавательные интересы, интеллектуальные и творческие способности учащихся в процессе проведения наблюдений за живыми 

организмами, биологических экспериментов, работы с различными источниками информации;  



4. Воспитывать позитивное ценностное отношение к живой природе, собственному здоровью и здоровью других людей; культуру поведения в 

природе;  

5. Формировать навыки использования приобретенных знаний и умений в повседневной жизни (практическая направленность курса) для ухода за 

растениями, заботы о собственном здоровье, оказания первой помощи себе и окружающим; оценки последствий своей деятельности по отношению к 

природной среде, собственному организму, здоровью других людей. Соблюдение обучающимися правил поведения в окружающей среде. Виды и 

формы контроля. Для контроля и оценки усвоения учебного материала по предмету используются индивидуальная и фронтальная устные проверки, 

лабораторные работы и самонаблюдения. 

Программа в 5-6 классах рассчитана на 35 часов в год (1 час в неделю). 

Требования к результатам обучения основных образовательных программ структурируются по ключевым задачам общего образования, 

отражающим индивидуальные, общественные и государственные потребности, и включают личностные, метапредметные и предметные результаты. 

Место курса биологии в учебном плане 
Программа включает обязательную часть учебного курса, изложенную в Примерной основной образовательной программе по биологии на 

уровне среднего общего образования и рассчитана на 245 часов (5-9 класс), резервное время составляет 7 часов. Количество часов, отводимое на 

изучение биологии в средней школе, зависит от учебного плана, утверждённого образовательной организацией. Данная рабочая программа рассчитана 

на проведение по 1 часу классных занятий в неделю при изучении предмета в течение трех лет (5-7 классы). И по 2 часа классных занятий в неделю 

при изучении предмета в течение двух лет (8, 9 классы). Общее число учебных часов за 5 лет обучения составляет 245 ч, из них 35 ч (1 ч в неделю) в 

5 классе, 35 ч (1 ч в неделю) в 6 классе, 35 ч (1 ч в неделю) в 7 классе.  70 ч (2 ч в неделю) в 8 и 9 классах.  

 

Такое построение программы сохраняет лучшие традиции в подаче учебного материала с постепенным усложнением уровня его изложения в 

соответствии с возрастом учащихся. Оно предполагает последовательное формирование и развитие основополагающих биологических понятий с 5 по 

9 класс.  

В 5 классе учащиеся узнают, чем живая природа отличается от неживой; получают общие представления о структуре биологической науки, её 

истории и методах исследования, царствах живых организмов, средах обитания организмов, нравственных нормах и принципах отношения к природе. 

Учащиеся получают сведения о клетке, тканях и органах живых организмов, углубляются их знания об условиях жизни и разнообразии, 

распространении и значении бактерий, грибов и растений, о значении этих организмов в природе и жизни человека.  

В 6—7 классах учащиеся получают знания о строении, жизнедеятельности и многообразии растений и животных, принципах их классификации; 

знакомятся с эволюцией строения живых организмов, взаимосвязью строения и функций органов и их систем, с индивидуальным развитием и 

эволюцией растений и животных. Они узнают о практическом значении биологических знаний как научной основе охраны природы, 

природопользования, сельскохозяйственного производства, медицины и здравоохранения, биотехнологии и отраслей производства, основанных на 

использовании биологических систем.  

В 8 классе учащиеся получают знания о человеке как о биосоциальном существе, его становлении в процессе антропогенеза и формирования 

социальной среды. Определение систематического положения человека в ряду живых существ, его генетическая связь с животными предками 

позволяют учащимся осознать единство биологических законов, их проявление на разных уровнях организации, понять взаимосвязь строения и 

функций органов и систем и убедиться в том, что выбор того или иного сценария поведения возможен лишь в определённых границах, за пределами 

которых теряется волевой контроль и процессы идут по биологическим законам, не зависящим от воли людей. Таким образом, выбор между здоровым 

образом жизни и тем, который ведёт к болезни, возможен лишь на начальном этапе. Отсюда следует важность знаний о строении и функциях 



человеческого тела, о факторах, благоприятствующих здоровью человека и нарушающих его. Методы самоконтроля, способность выявить возможные 

нарушения здоровья и вовремя обратиться к врачу, оказать при необходимости доврачебную помощь, отказ от вредных привычек — важный шаг к 

сохранению здоровья и высокой работоспособности. В курсе уделяется большое внимание санитарно-гигиенической службе, охране природной среды, 

личной гигиене. Включение сведений по психологии позволит более рационально организовать учебную, трудовую, спортивную деятельность и 

отдых, легче вписаться в коллектив сверстников и стать личностью.  

В 9 классе обобщаются знания о жизни и уровнях её организации, раскрываются мировоззренческие вопросы о происхождении и развитии жизни 

на Земле, обобщаются и углубляются понятия об эволюционном развитии организмов. Учащиеся получают знания основ цитологии, генетики, 

селекции, теории эволюции. Полученные биологические знания служат основой при рассмотрении экологии организма, популяции, биоценоза, 

биосферы и об ответственности человека за жизнь на Земле. Учащиеся должны усвоить и применять в своей деятельности основные положения 

биологической науки о строении и жизнедеятельности организмов, их индивидуальном и историческом развитии, структуре, функционировании, 

многообразии экологических систем, их изменении под влиянием деятельности человека; научиться принимать экологически правильные решения в 

области природопользования. Изучение биологии по предлагаемой программе предполагает ведение фенологических наблюдений, опытнической и 

практической работы. Для понимания учащимися сущности биологических явлений в программу введены лабораторные работы, экскурсии, 

демонстрации опытов, проведение наблюдений. Всё это даёт возможность направленно воздействовать на личность учащегося: тренировать память, 

развивать наблюдательность, мышление, обучать приёмам самостоятельной учебной деятельности, способствовать развитию любознательности и 

интереса к предмету.  

Формы организации познавательной деятельности  

 Индивидуальная.  

Методы и приемы обучения 

 Объяснительно-иллюстративный метод обучения;  

 Игровой метод  

 Метод проблемного обучения;  

 Метод эвристической беседы; 

 Анализ; 

 Дискуссия; 

 Диалогический метод;  

 Практическая деятельность.  

Формы контроля:  

 тестирование; 

 устный контроль;  

 самоконтроль;  

 выполненные задания в рабочей тетради;  

 результаты лабораторных работ;  

Содержание контроля:  

 знание понятия, термины;  

 умение самостоятельно отбирать материал, анализировать деятельность человека, высказывать свои суждения, строить умозаключения. 

 умение использовать полученные знания на практике. 



Согласно Положению «Об электронном обучении и использовании дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ», утвержденному приказом по школе от 28.08.2019 года № 650, с изменениями, внесенными приказом по СОШ №3 от 

20.02.2021 года №125 при реализации образовательных программ применяются дистанционные технологии. 

При реализации образовательных программ или их частей с применением исключительно электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий СОШ №3 г. Белоярский использует ресурсы иных организаций( цифровых платформ и цифровых образовательных 

ресурсов): 

− создает условия для функционирования электронной информационно-образовательной среды, обеспечивающей освоение обучающимися 

образовательных программ или их частей в полном объеме независимо от места нахождения обучающихся; 

− обеспечивает идентификацию личности обучающегося. Первый способ: введение логина и пароля обучающегося и/или использование веб-

камеры, и контроль соблюдения условий проведения мероприятий, в рамках которых осуществляется оценка результатов обучения. Второй способ 

идентификации личности обучающегося: проведение оценивания при выходе обучающегося на очное обучение, используется при проведении 

исключительных видов работ (аудирование; практическая работа, требующая использования оборудования и т.п.), оценки обязательно заносятся в 

журнал. 

С использованием электронного обучения и дистанционных образовательных технологий могут организовываться такие виды учебных видов 

деятельности (занятий и работ), как: 

– уроки; 

– лекции; 

– семинары; 

– практические занятия; 

– лабораторные работы; 

– контрольные работы; 

– самостоятельная работа; 

– консультации с преподавателями. 

Рекомендуемая непрерывная длительность работы, связанной с фиксацией взора непосредственно на экране устройства отображения 

информации на уроке, не должна превышать: 

− для обучающихся в I–IV классах – 15 мин; 

− для обучающихся в V–VII классах – 20 мин; 

− для обучающихся в VIII–IX классах – 25 мин; 

− для обучающихся в X–XI классах на первом часу учебных занятий – 30 мин, на втором – 20 мин. 

Программное обеспечение применения электронного обучения, дистанционных образовательных технологий включает: 

– систему дистанционного обучения с учетом актуальных обновлений и программных дополнений, обеспечивающую разработку и комплексное 

использование электронных ресурсов (платформы: ZOOM, Moodle, Скайп, Мобильное образование. Электронные ресурсы: ЯКласс, УчиРу., МЭШ, 

РЭШ и др.) 



 Электронное обучение и дистанционные образовательные технологии применяются в целях: 

− предоставления обучающимся возможности осваивать образовательные программы независимо от местонахождения и времени; 

− повышения качества обучения путем сочетания традиционных технологий обучения и электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий; 

− увеличения контингента обучающихся по образовательным программам, реализуемым с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий. 

 

Общая характеристика учебного предмета. 

Главная цель совершенствования российского образования — повышение его доступности, качества и эффективности. Это предполагает 

значительное обновление содержания образования, приведение его в соответствие с требованиями времени и задачами развития государства. 

Образовательные учреждения должны осуществлять индивидуальный и дифференцированный подход к каждому ученику, стремиться максимально 

полно раскрыть его творческие способности, обеспечивать возможность успешной социализации. 

Принятие нового государственного стандарта основного общего образования для 5—9 классов привело к изменению структуры школьного 

биологического образования. В настоящее время базовое биологическое образование должно обеспечить выпускникам высокую биологическую, 

экологическую и природоохранительную грамотность. Решить эту задачу можно на основе преемственного развития знаний в области основных 

биологических законов, теорий и идей, обеспечивающих фундамент для практической деятельности учащихся, формирования их научного 

мировоззрения. 

Содержательной основой школьного курса биологии является биологическая наука. Поэтому биология как учебный предмет вносит существенный 

вклад в формирование у учащихся системы знаний как о живой природе, так и об окружающем мире в целом. Она раскрывает роль биологической 

науки в экономическом и культурном развитии общества, способствует формированию научного мировоззрения. Курс биологии на ступени основного 

общего образования направлен на формирование у учащихся представлений об отличительных особенностях живой природы, её многообразии и 

эволюции, человеке как биосоциальном существе. Для формирования у учащихся основ научного мировоззрения, развития интеллектуальных 

способностей и познавательных интересов в процессе изучения биологии основное внимание уделяется знакомству с методами научного познания 

живой природы, постановке проблем, требующих от учащихся самостоятельной деятельности по их разрешению. Отбор содержания проведён с 

учётом культуросообразного подхода, в соответствии с которым учащиеся должны освоить содержание, значимое для формирования познавательной, 

нравственной и эстетической культуры, сохранения окружающей среды и собственного здоровья, для повседневной жизни и практической 

деятельности. 

Основными целями изучения биологии в основной школе являются:  

— формирование первоначальных систематизированных представлений о биологических объектах, процессах, явлениях, закономерностях, об 

основных биологических теориях (клеточной, эволюционной Ч. Дарвина), элементарных представлений о наследственности и изменчивости (ген, 

хромосома, мутация, наследственные заболевания, наследственная и ненаследственная изменчивость, гаметы), об экосистемной организации жизни;  

— овладение понятийным аппаратом биологии;  



— приобретение опыта использования методов биологической науки для изучения живых организмов и человека: наблюдения за живыми 

объектами, собственным организмом; описание биологических объектов и процессов; проведение несложных биологических экспериментов с 

использованием аналоговых и цифровых биологических приборов и инструментов;  

— освоение приёмов оказания первой помощи, рациональной организации труда и отдыха, выращивания и размножения культурных растений 

и домашних животных, ухода за ними; проведение наблюдений за состоянием собственного организма; 

— формирование основ экологической грамотности: способности оценивать последствия деятельности человека в природе, влияние факторов 

риска на здоровье человека, выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой природе, здоровью 

своему и окружающих; осознание необходимости сохранения биоразнообразия и природных местообитаний; 

— овладение приёмами работы с информацией биологического содержания, представленной в разной форме (в виде текста, табличных данных, 

схем, фотографий и др.); 

— создание основы для формирования интереса к дальнейшему расширению и углублению биологических знаний и выбора биологии как 

профильного предмета на ступени среднего полного образования, а в дальнейшем и в качестве сферы своей профессиональной деятельности. 

Построение учебного содержания курса осуществляется последовательно от общего к частному с учётом реализации внутрипредметных и 

метапредметных связей. В основу положено взаимодействие научного, гуманистического, аксиологического, культурологического, личностно-

деятельностного, историко-проблемного, интегративного, компетентностного подходов. 

Содержание курса направлено на формирование универсальных учебных действий, обеспечивающих развитие познавательных и 

коммуникативных качеств личности. Обучающиеся включаются в проектную и исследовательскую деятельность, основу которой составляют такие 

учебные действия, как умение видеть проблемы, ставить вопросы, классифицировать, наблюдать, проводить эксперимент, делать выводы, объяснять, 

доказывать, защищать свои идеи, давать определения понятиям, структурировать материал и др. Обучающиеся включаются в коммуникативную 

учебную деятельность. Преобладают такие её виды, как умение полно и точно выражать свои мысли, аргументировать свою точку зрения, работать в 

группе, представлять и сообщать информацию в устной и письменной форме, вступать в диалог и т. д. 

Учебное содержание курса биологии в серии учебно-методических комплектов «Линия жизни» сконструировано в соответствии с федеральным 

перечнем учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ Министерства образования и науки РФ от 31 марта 2014 г.), следующим 

образом:  

1. Основные признаки и закономерности жизнедеятельности организмов (5 и 6 классы). 

2. Многообразие живой природы (7 класс). 

3. Человек и его здоровье (8 класс). 

4. Основы общей биологии (9 класс).  

Содержание учебников для 5 и 6 классов нацелено на формирование у обучающихся знаний признаков и процессов жизнедеятельности 

(питание, дыхание, рост, развитие, размножение), присущих всем организмам, взаимосвязи строения и функций, разных форм регуляции процессов 

жизнедеятельности. Завершается курс рассмотрением организма как единого целого, согласованности протекающих в нём процессов и 

взаимодействия с окружающей средой. В курсе биологии 7 класса обучающиеся расширяют знания о разнообразии живых организмов, осознают 

значимость видового богатства в природе и жизни человека, знакомятся с эволюцией растений и животных, изучают взаимоотношения организмов в 

природных сообществах, влияние факторов среды на жизнедеятельность организмов. Основное содержание курса биологии 8 класса направлено на 

формирование у обучающихся знаний и умений в области основ анатомии, физиологии и гигиены человека, реализацию установок на здоровый образ 

жизни. Содержание курса ориентировано на углубление и расширение знаний обучающихся о проявлении в организме человека основных жизненных 

свойств, первоначальные представления о которых были получены в 5—7 классах. Основное содержание курса биологии 9 класса посвящено основам 



общей биологии. Оно направлено на обобщение обширных фактических знаний и специальных практических умений, сформированных в предыдущих 

классах; тесно связано с развитием биологической науки в целом и характеризует современный уровень её развития. Согласно примерной основной 

образовательной программе основного общего образования (ПООП ОО), опубликованной на сайте fgosreestr.ru (одобрена решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию от 8 апреля 2015 г.), структура учебного содержания курса следующая:  

1. Основные признаки и закономерности жизнедеятельности организмов. Многообразие организмов. Строение и многообразие 

покрытосеменных растений (5 и 6 классы).  

2. Многообразие животного мира (7 класс).  

3. Человек и его здоровье (8 класс).  

4. Основы общей биологии (9 класс) 

 

Описание места учебного предмета. 

Биология в основной школе изучается с 5 по 9 класс. Общее число учебных часов за пять лет обучения — 280, из них 35 ч (1 ч в неделю) в 5 и 

6 классах и по 70 ч (2 ч в неделю) в 7, 8 и 9 классах. 

В соответствии с базисным учебным (образовательным) планом курсу биологии на ступени основного общего образования предшествует курс 

«Окружающий мир», включающий определённые биологические сведения. По отношению к курсу биологии данный курс является пропедевтическим. 

В свою очередь, содержание курса биологии в основной школе является базой для изучения общих биологических закономерностей, теорий, законов, 

гипотез в старшей школе. Таким образом, содержание курса в основной школе представляет собой базовое звено в системе непрерывного 

биологического образования и является основой для последующей уровневой и профильной дифференциации. 
Учебный предмет «Биология» входит в предметную область «Естественно-научные предметы», в обязательную часть учебного плана. В 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования и с учебным планом МАОУ «Белоярская 

СОШ №3». На изучение биологии в 5 классе отводится 1 час в неделю, 35 часов в год, контрольных работ – 3, лабораторных работ – 3. 

 

Личностные результаты обучения биологии: 

 воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, любви и уважения к Отечеству, чувства гордости за свою Родину; 

 формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающегося к саморазвитию и самообразованию на основе 

мотивации к обучению и познанию, 

 знание основных принципов и правил отношения к живой природе, основ здорового образа жизни и здоровьесберегающих технологий; 

 сформированность познавательных интересов и мотивов, направленных на изучение живой природы; интеллектуальных умений (доказывать, 

строить рассуждения, анализировать, делать выводы); эстетического отношения к живым объектам; 

 формирование личностных представлений о целостности природы, 

 формирование толерантности и миролюбия; 

 освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и сообществах, 

 формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 

 формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве с учителями, со сверстниками, старшими и младшими в 

процессе образованной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видах деятельности; 



 формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в 

чрезвычайной ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, 

 формирование основ экологического сознания на основе признания ценности жизни во всех её проявлениях и необходимости ответственного, 

бережного отношения к окружающей среде и рационального природопользования; 

Метапредметные результаты обучения биологии: 

 учиться самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи в учебе и познавательной 

деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности; 

 знакомство с составляющими исследовательской деятельности, включая умение видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать 

определения понятиям, классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и заключения, структурировать материал, 

объяснять, доказывать, защищать свои идеи; 

 формирование умения работать с различными источниками биологической информации: текст учебника, научно-популярной литературой, 

биологическими словарями справочниками, анализировать и оценивать информацию 

 владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений в учебной и познавательной деятельности 

 формирование и развитие компетентности в области использования информационно-коммуникативных технологий. 

 формирование умений осознанно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции, сравнивать различные точки 

зрения, аргументировать и отстаивать свою точку зрения.   

Предметными результатами обучения биологии являются: 

1. В познавательной (интеллектуальной) сфере: 

 выделение существенных признаков биологических объектов (отличительных признаков живых организмов; клеток и организмов растений, 

грибов и бактерий; 

 соблюдения мер профилактики заболеваний, вызываемых растениями, бактериями, грибами 

 классификация — определение принадлежности биологических объектов к определенной систематической группе; 

 объяснение роли биологии в практической деятельности людей; места и роли человека в природе; родства, общности происхождения и 

эволюции растений и животных (на примере сопоставления отдельных групп); роли различных организмов в жизни человека; значения 

биологического разнообразия для сохранения биосферы; 

 различение на таблицах частей и органоидов клетки, на живых объектах и таблицах наиболее распространенных растений; съедобных и 

ядовитых грибов; опасных для человека растений; 

 сравнение биологических объектов и процессов, умение делать выводы и умозаключения на основе сравнения; 

 выявление приспособлений организмов к среде обитания; типов взаимодействия разных видов в экосистеме; взаимосвязей между 

особенностями строения клеток, тканей; 

 овладение методами биологической науки: наблюдение и описание биологических объектов и процессов; постановка биологических 

экспериментов и объяснение их результатов. 



 2. В ценностно-ориентационной сфере: 

 знание основных правил поведения в природе; 

 анализ и оценка последствий деятельности человека в природе, влияния факторов риска на здоровье человека. 

 3. В сфере трудовой деятельности: 

 знание и соблюдение правил работы в кабинете биологии; 

 соблюдение правил работы с биологическими приборами и инструментами (препаровальные иглы, скальпели, лупы, микроскопы). 

 4. В сфере физической деятельности: 

 освоение приемов оказания первой помощи при отравлении ядовитыми грибами, растениями; 

 5. В эстетической сфере: 

 овладение умением оценивать с эстетической точки зрения объекты живой природы. 

 

 

 

 

II. ПЛАНИРУЕМЫ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

5-9 КЛАСС 

Система планируемых результатов: личностных, метапредметных и предметных в соответствии с требованиями стандарта представляет комплекс 

взаимосвязанных учебно-познавательных и учебно-практических задач, выполнение которых требует от обучающихся овладения системой учебных 

действий и опорным учебным материалом.  

В структуре планируемых результатов выделяются:  

 ведущие цели и основные ожидаемые результаты основного общего образования, отражающие такие общие цели, как формирование ценностно-

смысловых установок, развитие интереса; целенаправленное формирование и развитие познавательных потребностей и способностей 

обучающихся средствами предметов;  

 планируемые результаты освоения учебных и междисциплинарных программ, включающих примерные учебно-познавательные и учебно-

практические задачи в блоках «Выпускник научится» и «Выпускник получит возможность научиться», приводятся к каждому разделу учебной 

программы.  

 

Раздел 1. Живые организмы (5-7 классы)  
 

Выпускник  научится:  



1. выделять существенный признаки биологических объектов (клеток и организмов растений, животных, грибов и бактерий) и процессов, 

характерных для живыхх организмов; 

2. аргументировать, приводить доказательства родства различных таксонов растений, животных, грибов и бактерий; 

3. аргументировать, приводить доказательства  различий  растений, животных, грибов и бактерий; 

4. осуществлять классификацию биологических объектов (растений, животных, грибов и бактерий) на  основе определения их принадлежности к 

определенной систематической группе; 

5. раскрывать роль биологии в практической деятельности людей; роль различных организмов в жизни человека; 

6. объяснить общность происхождения и эволюции систематических групп растений, животных на примерах сопоставления биологических объектов; 

7. выявлять примеры и раскрывать сущность приспособленности организмов к среде обитания; 

8. различать по внешнему виду, схемам и описаниям реальные объекты или их изображения, выявлять отличительные признаки биологических 

объектов; 

9. сравнивать биологические объекты (растения, животных, грибы и бактерии), процессы жизнедеятельности; делать выводы и умозаключения на 

основе сравнения; 

10. устанавливать взаимосвязи между особенностями строения и функциями клеток и тканей, органов и систем органов; 

11. использовать методы биологической науки: наблюдать и описывать биологические объекты и процессы; ставить биологические  эксперименты и 

объяснять их результаты; 

12. знать и аргументировать основные правила поведения в природе; 

13. анализировать и оценивать последствия деятельности человека в природе; 

14. описывать и использовать приемы выращивания и размножения культурных растений и домашних животных, ухода за ними; 

15. знать и соблюдать правила работы в кабинете биологии. 

Выпускник получит возможность научиться:  

1. находить информацию о растениях, животных, грибах и бактериях в научно-популярной литературе, биологических словарях, справочниках, 

интернет-ресурсах, анализировать и оценивать ее, переводить из одной формы в другую; 

2. основам исследовательской и проектной деятельности по изучению организмов различных царств живой природы, включая умения формулировать 

задачи, представлять работу на защиту и защищать её; 

3. использовать приёмы оказания первой помощи при отравлении ядовитыми грибами, ядовитыми растениями, укусах животных; работы с 

определителями растений; выращивания и размножения культурных растений, домашних животных;  

4. ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отношению к объектам живой природы (признание высокой ценности жизни во всех 

её проявлениях, экологическое сознание, эмоционально-ценностное отношение к объектам живой природы); 

5. осознанно использовать знания основных правил поведения в природе; выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках 

по отношению к живой природе; 

6. создавать собственные письменные и устные сообщения о растениях, животных, бактериях, и грибах на основе нескольких источников 

информации, сопровождать выступление презентацией, учитывая особенности аудитории сверстников; 

7. работать в группе сверстников при решении познавательных задач, связанных с изучением особенностей строения и жизнедеятельности растений, 

животных, бактерий и грибов, планировать совместную деятельность, учитывать мнение окружающих и адекватно оценивать собственный вклад 

в деятельность группы. 

 



Раздел 2. Человек и его здоровье (8 класс) 

 

Выпускник  научится:  

1. характеризовать особенности строения и процессов жизнедеятельности организма человека, их практическую значимость;  

2. применять методы биологической науки при изучении организма человека: проводить наблюдения за состоянием собственного организма, 

измерения, ставить несложные биологические эксперименты и объяснять их результаты;  

3. использовать составляющие исследовательской и проектной деятельности по изучению организма человека: приводить доказательства родства 

человека с млекопитающими животными, сравнивать клетки, ткани, процессы жизнедеятельности организма человека; выявлять взаимосвязи 

между особенностями строения клеток, тканей, органов, систем органов и их функция ми;  

4. ориентироваться в системе познавательных ценностей: оценивать информацию об организме человека, получаемую из разных источников, 

последствия влияния факторов риска на здоровье человека; 

5. различать и сравнивать по внешнему виду, схемам и описаниям реальные биологические объекты (клетки, ткани, органы, системы органов) или 

их изображения, выявлять отличительные признаки биологических объектов; делать выводы умозаключения на основе сравнения; 

6. объяснять эволюцию вида Человек разумный на примерах сопоставления биологических объектов и других материальных артефактов; 

7. Знать и соблюдать правила в кабинете биологии. 

Выпускник получит возможность научиться:  

1. использовать на практике приёмы оказания первой помощи при простудных заболеваниях, ожогах, обморожениях, травмах, спасении утопающего; 

рациональной организации труда и отдыха; проведения наблюдений за состоянием здоровье. 

2. Находить информацию о строении и жизнедеятельности человека в научно-популярной литературе, биологических словарях, справочниках, 

интернет-ресурсах, анализировать и оценивать ее, переводить из одной формы в другую; 

3. Ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отношению к собственному здоровью и здоровью других людей; 

4. находить в учебной, научно-популярной литературе, интернет - ресурсах  информацию об организме человека, оформлять ее в виде устных 

сообщений и докладов; 

5. анализировать и оценивать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к здоровью своему и окружающих; 

последствия влияния факторов риска на здоровье человека; 

6. создавать собственные письменные и устные сообщения об организме человека и его жизнедеятельности на основе нескольких источников 

информации, сопровождать выступление презентацией, учитывая особенности аудитории сверстников; 

7. работать в группе сверстников при решении познавательных задач, связанных с изучением особенностей строения и жизнедеятельности организма 

человека, планировать совместную деятельность, учитывать мнение окружающих и адекватно оценивать собственный вклад в деятельность 

группы. 

 

Раздел 3. Общие биологические закономерности. (9 класс) 

 

Выпускник  научится:  

1. выделять существенные признаки биологических объектов (вида, экосистемы, биосферы) и процессов. Характерных для сообществ живых 

организмов; 



2. аргументировать, приводить доказательства необходимости защиты окружающей среды; 

3. аргументировать, приводить доказательства зависимости здоровья человека от состояния окружающей среды; 

4. осуществлять классификацию биологических объектов на основе  определения их принадлежности к определенной систематической группе; 

5. раскрывать роль биологии в практической деятельности людей; роль биологических объектов в природе и жизни человека; значение 

биологического разнообразия для сохранения биосферы; 

6. объяснять общность происхождения и эволюции организмов на основе сопоставления особенностей их строения и функционирования; 

7. объяснять механизмы наследственности и изменчивости, возникновения приспособленности, процесс видообразования; 

8. различать по внешнему виду, схемам и описаниям реальные биологические объекты или их изображения, выявляя отличные признаки 

биологических объектов; 

9. сравнивать биологические объекты, процессы; делать выводы и умозаключения на основе сравнения; 

10. устанавливать взаимосвязи между особенностями строения и функциями органов и систем органов; 

11. использовать методы биологической науки: наблюдать и описывать биологические объекты и процессы; наблюдать и описывать биологические 

объекты  и процессы; ставить биологические эксперименты и объяснять их результаты; 

12. знать и аргументировать основные правила поведения в природе; анализировать и оценивать последствия деятельности человека в природе; 

13. описывать и использовать приемы выращивания и размножения культурных растений и домашних животных, ухода за ними в агроценозах; 

14. находить в учебной, научно-популярной литературе, интернет - ресурсах  информацию о живой природе, оформлять ее в виде письменных 

сообщений, докладов, рефератов; 

15. знать и соблюдать правила работы в кабинете биологии. 

Выпускник получит возможность научиться:  

1. понимать экологические проблемы, возникающие в условиях нерационального природопользования, и пути решения этих проблем; 

2. анализировать и оценивать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к здоровью своему и окружающих, 

последствия факторов риска на здоровье человека; 

3. находить информацию по вопросам общей биологии в научно-популярной литературе, специализированных биологических словарях, 

справочниках, интернет-ресурсах, анализировать и оценивать ее, переводить из одной формы в другую; 

4. ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отношению к объектам живой природы (признание высокой ценности жизни во всех 

её проявлениях, экологическое сознание, эмоционально-ценностное отношение к объектам живой природы); 

5. создавать собственные письменные и устные сообщения о современных проблемах в области биологии и охраны окружающей среды на основе 

нескольких источников информации, сопровождать выступление презентацией, учитывая особенности аудитории сверстников; 

6. работать в группе сверстников при решении познавательных задач, связанных с теоретическими и практическими проблемами в области 

молекулярноу биологии, генетики, экологии, биотехнологии, медицины и охраны окружающей среды, планировать совместную деятельность, 

учитывать мнение окружающих и адекватно оценивать собственный вклад в деятельность группы. 

 

 

 

 

III. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

ЖИВЫЕ ОРГАНИЗМЫ. 5-7 КЛАССЫ. 



Биология — наука о живых организмах. 

 Биология как наука. Методы изучения живых организмов. Роль биологии в познании окружающего мира и практической деятельности людей. 

Соблюдение правил поведения в окружающей среде. Бережное отношение к природе. Охрана биологических объектов. Правила работы в кабинете 

биологии, с биологическими приборами и инструментами. Свойства живых организмов (структурированность, целостность, обмен веществ, движение, 

размножение, развитие, раздражимость, приспособленность, наследственность и изменчивость), их проявление у растений, животных, грибов и 

бактерий.  

Клеточное строение организмов. 

Клетка — основа строения и жизнедеятельности организмов. История изучения клетки. Методы изучения клетки. Строение и 

жизнедеятельность клетки. Бактериальная клетка. Животная клетка. Растительная клетка. Грибная клетка. Ткани организмов. 

Многообразие организмов. 

Клеточные и неклеточные формы жизни. Организм. Классификация организмов. Принципы классификации. Одноклеточные и многоклеточные 

организмы. Основные царства живой природы. 

Среды жизни. 

Среда обитания. Факторы среды обитания. Места обитания. Приспособления организмов к жизни в наземно-воздушной среде. Приспособления 

организмов к жизни в водной среде. Приспособления организмов к жизни в почвенной среде. Приспособления организмов к жизни в организменной 

среде. Растительный и животный мир родного края. 

Царство Растения. 

Многообразие и значение растений в природе и жизни человека. Общее знакомство с цветковыми растениями. Растительные ткани и органы 

растений. Вегетативные и генеративные органы. Жизненные формы растений. Растение — целостный организм (биосистема). Условия обитания 

растений. Среды обитания растений. Сезонные явления в жизни растений. 

Органы цветкового растения. 

Семя. Строение семени. Корень. Зоны корня. Виды корней. Корневые системы. Значение корня. Видоизменения корней. Побег. Генеративные 

и вегетативные побеги. Строение побега. Разнообразие и значение побегов. Видоизменённые побеги. Почки. Вегетативные и генеративные почки. 

Строение листа. Листорасположение. Жилкование листа. Стебель. Строение и значение стебля. Строение и значение цветка. Соцветия. Опыление. 

Виды опыления. Строение и значение плода. Многообразие плодов. Распространение плодов. 

Микроскопическое строение растений. 

Разнообразие растительных клеток. Ткани растений. Микроскопическое строение корня. Корневой волосок. Микроскопическое строение 

стебля. Микроскопическое строение листа. 

Жизнедеятельность цветковых растений. 

Процессы жизнедеятельности растений. Обмен веществ и превращение энергии: почвенное питание и воздушное питание (фотосинтез), 

дыхание, удаление конечных продуктов обмена веществ. Транспорт веществ. Движения. Рост, развитие и размножение растений. Половое 

размножение растений. Оплодотворение у цветковых растений. Вегетативное размножение растений. Приёмы выращивания и размножения растений 

и ухода за ними. Космическая роль зелёных растений. 

Многообразие растений. 

Классификация растений. Водоросли — низшие растения. Многообразие водорослей. Высшие споровые растения, отличительные особенности 

и многообразие. Отдел Голосеменные, отличительные особенности и многообразие. Отдел Покрытосеменные (Цветковые), отличительные 

особенности. Классы Однодольные и Двудольные. Многообразие цветковых растений. Меры профилактики заболеваний, вызываемых растениями. 

Царство Бактерии. 



Бактерии, их строение и жизнедеятельность. Роль бактерий в природе, жизни человека. Меры профилактики заболеваний, вызываемых 

бактериями. Значение работ Р. Коха и Л. Пастера. 

Царство Грибы. 

Отличительные особенности грибов. Многообразие грибов. Роль грибов в природе, жизни человека. Грибы-паразиты. Съедобные и ядовитые 

грибы. Первая помощь при отравлении грибами. Меры профилактики заболеваний, вызываемых грибами. Лишайники, их роль в природе и жизни 

человека. 

Царство Животные. 

Общее знакомство с животными. Животные ткани, органы и системы органов животных. Организм животного как биосистема. Многообразие 

и классификация животных. Среды обитания животных. Сезонные явления в жизни животных. Поведение животных (раздражимость, рефлексы и 

инстинкты). Разнообразие отношений животных в природе. Значение животных в природе и жизни человека. 

Одноклеточные животные, или Простейшие. 

Общая характеристика простейших. Происхождение простейших. Значение простейших в природе и жизни человека. Пути заражения человека 

и животных паразитическими простейшими. Меры профилактики заболеваний, вызываемых одноклеточными животными. 

Тип Кишечнополостные. 

Многоклеточные животные. Общая характеристика типа Кишечнополостные. Регенерация. Происхождение кишечнополостных. Значение 

кишечнополостных в природе и жизни человека. 

Типы червей. 

Тип Плоские черви, общая характеристика. Тип Круглые черви, общая характеристика. Тип Кольчатые черви, общая характеристика. 

Паразитические плоские и круглые черви. Пути заражения человека и животных паразитическими червями. Меры профилактики заражения. Значение 

дождевых червей в почвообразовании. Происхождение червей. 

Тип Моллюски. 

Общая характеристика типа Моллюски. Многообразие моллюсков. Происхождение моллюсков и их значение в природе и жизни человека.  

Тип Членистоногие. 

Общая характеристика типа Членистоногие. Среды жизни. Происхождение членистоногих. Охрана членистоногих. Класс Ракообразные. 

Особенности строения и жизнедеятельности ракообразных, их значение в природе и жизни человека. Класс Паукообразные. Особенности строения и 

жизнедеятельности паукообразных, их значение в природе и жизни человека. Клещи — переносчики возбудителей заболеваний животных и человека. 

Меры профилактики. Класс Насекомые. Особенности строения и жизнедеятельности насекомых. Поведение насекомых, инстинкты. Значение 

насекомых в природе и сельскохозяйственной деятельности человека. Насекомые-вредители. Меры по сокращению численности насекомых-

вредителей. Насекомые, снижающие численность вредителей растений. Насекомые — переносчики возбудителей и паразиты человека и домашних 

животных. Одомашненные насекомые: медоносная пчела и тутовый шелкопряд. 

Тип Хордовые. 

Общая характеристика типа Хордовые. Подтип Бесчерепные. Ланцетник. Подтип Черепные, или Позвоночные. Общая характеристика 

надкласса Рыбы. Места обитания и внешнее строение рыб. Особенности внутреннего строения и процессов жизнедеятельности у рыб в связи с водным 

образом жизни. Размножение и развитие, миграция рыб в природе. Основные систематические группы рыб. Значение рыб в природе и жизни человека. 

Рыбоводство и охрана рыбных запасов. Класс Земноводные. Общая характеристика класса Земноводные. Места обитания и распространение 

земноводных. Особенности внешнего строения в связи с образом жизни. Внутреннее строение земноводных. Размножение и развитие земноводных. 

Происхождение земноводных. Многообразие современных земноводных и их охрана. Значение земноводных в природе и жизни человека. Класс 

Пресмыкающиеся. Общая характеристика класса Пресмыкающиеся. Места обитания, особенности внешнего и внутреннего строения 



пресмыкающихся. Размножение пресмыкающихся. Происхождение и многообразие древних пресмыкающихся. Значение пресмыкающихся в природе 

и жизни человека. Класс Птицы. Общая характеристика класса Птицы. Места обитания и особенности внешнего строения птиц. Особенности 

внутреннего строения и жизнедеятельности птиц. Размножение и развитие птиц. Сезонные явления в жизни птиц. Экологические группы птиц. 

Происхождение птиц. Значение птиц в природе и жизни человека. Охрана птиц. Птицеводство. Домашние птицы, приёмы выращивания птиц и ухода 

за ними. Класс Млекопитающие. Общая характеристика класса Млекопитающие. Среды жизни млекопитающих. Особенности внешнего строения, 

скелета и мускулатуры млекопитающих. Органы полости тела. Нервная система и поведение млекопитающих, рассудочное поведение. Размножение 

и развитие млекопитающих. Многообразие млекопитающих. Млекопитающие — переносчики возбудителей опасных заболеваний. Меры борьбы с 

грызунами. Меры предосторожности и первая помощь при укусах животных. Экологические группы млекопитающих. Сезонные явления в жизни 

млекопитающих. Происхождение и значение млекопитающих. Охрана млекопитающих. Важнейшие породы домашних млекопитающих. Приёмы 

выращивания домашних млекопитающих и ухода за ними. Многообразие птиц и млекопитающих родного края. 

Примерный список лабораторных и практических работ по разделу «Живые организмы» (на выбор учителя): 
1. Изучение устройства увеличительных приборов и правил работы с ними. 
2. Приготовление микропрепарата кожицы чешуи лука (мякоти плода томата). 
3. Изучение органов цветкового растения. 
4. 4. Изучение строения позвоночного животного. 
5. Выявление передвижения воды и минеральных веществ в растении. 
6. Изучение строения семян однодольных и двудольных растений. 
7. Изучение строения водорослей. 
8. Изучение внешнего строения мхов (на примере местных видов). 
9. Изучение внешнего строения папоротника (хвоща). 
10. Изучение внешнего строения хвои, шишек и семян голосеменных растений. 
11. Изучение внешнего строения покрытосеменных растений. 
12. Определение признаков класса в строении растений. 
13. Определение до рода или вида нескольких травянистых растений одного-двух семейств. 
14. Изучение строения плесневых грибов. 
15. Вегетативное размножение комнатных растений. 
16. Изучение строения и передвижения одноклеточных животных. 
17. Изучение внешнего строения дождевого червя, наблюдение за его передвижением и реакциями на раздражения. 
18. Изучение строения раковин моллюсков. 
19. Изучение внешнего строения насекомого. 
20. Изучение типов развития насекомых. 
21. Изучение внешнего строения и передвижения рыб. 
22. Изучение внешнего строения и перьевого покрова птиц. 
23. Изучение внешнего строения, скелета и зубной системы млекопитающих.  
Примерный список экскурсий по разделу «Живые организмы»: 
1. Многообразие животных. 
2. Осенние (зимние, весенние) явления в жизни растений и животных. 
3. Разнообразие членистоногих и их роль в природе родного края. 



4. Разнообразие птиц и млекопитающих местности проживания (экскурсия в природу, зоопарк или музей).  
ЧЕЛОВЕК И ЕГО ЗДОРОВЬЕ. 8 КЛАСС. 

Введение в науки о человеке. 

Значение знаний об особенностях строения и жизнедеятельности организма человека для самопознания и сохранения здоровья. Комплекс наук, 

изучающих организм человека. Научные методы изучения человеческого организма (наблюдение, измерение, эксперимент). Место человека в системе 

животного мира. Сходство и различия человека и животных. Особенности человека как социального существа. Происхождение современного 

человека. Расы. 

Общие свойства организма человека. 

Клетка — основа строения, жизнедеятельности и развития организмов. Строение, химический состав, жизненные свойства клетки. Ткани, 

органы и системы органов организма человека, их строение и функции. Организм человека как биосистема. Внутренняя среда организма (кровь, 

лимфа, тканевая жидкость). 

Нейрогуморальная регуляция функций организма. 

Регуляция функций организма, способы регуляции. Механизмы регуляции функций. Нервная система: центральная и периферическая, 

соматическая и вегетативная. Нейроны, нервы, нервные узлы. Рефлекторный принцип работы нервной системы. Рефлекторная дуга. Спинной мозг. 

Головной мозг. Большие полушария головного мозга. Особенности развития головного мозга человека и его функциональная асимметрия. Нарушения 

деятельности нервной системы и их предупреждение. Железы и их классификация. Эндокринная система. Гормоны, их роль в регуляции 

физиологических функций организма. Железы внутренней секреции: гипофиз, эпифиз, щитовидная железа, надпочечники. Железы смешанной 

секреции: поджелудочная и половые железы. Регуляция функций эндокринных желёз. 

Опора и движение. 

Опорно-двигательная система: строение, функции. Кость: химический состав, строение, рост. Соединение костей. Скелет человека. 

Особенности скелета человека, связанные с прямохождением и трудовой деятельностью. Влияние факторов окружающей среды и образа жизни на 

развитие скелета. Мышцы и их функции. Значение физических упражнений для правильного формирования скелета и мышц. Гиподинамия. 

Профилактика травматизма. Первая помощь при травмах опорно-двигательного аппарата.  

Кровь и кровообращение  

Функции крови и лимфы. Поддержание постоянства внутренней среды. Гомеостаз. Состав крови. Форменные элементы крови: эритроциты, 

лейкоциты, тромбоциты. Группы крови. Резус-фактор. Переливание крови. Свёртывание крови. Иммунитет. Факторы, влияющие на иммунитет. 

Значение работ Л. Пастера и И. И. Мечникова в области иммунитета. Роль прививок в борьбе с инфекционными заболеваниями.  

Кровеносная и лимфатическая системы: строение, функции. Строение сосудов. Движение крови по сосудам. Строение и работа сердца. 

Сердечный цикл. Пульс. Давление крови. Движение лимфы по сосудам. Гигиена сердечно-сосудистой системы. Профилактика сердечно-сосудистых 

заболеваний. Виды кровотечений, приёмы оказания первой помощи при кровотечениях.  

Дыхание  

Дыхательная система: строение и функции. Этапы дыхания. Лёгочные объёмы. Газообмен в лёгких и тканях. Регуляция дыхания. Гигиена 

дыхания. Вред табакокурения. Предупреждение распространения инфекционных заболеваний и соблюдение мер профилактики для защиты 

собственного организма. Первая помощь при остановке дыхания, спасении утопающего, отравлении угарным газом. 

Пищеварение  

Питание. Пищеварение. Пищеварительная система: строение и функции. Ферменты, роль ферментов в пищеварении. Обработка пищи в ротовой 

полости. Зубы и уход за ними. Слюна и слюнные железы. Глотание. Пищеварение в желудке. Желудочный сок. Аппетит. Пищеварение в тонком 



кишечнике. Роль печени и поджелудочной железы в пищеварении. Всасывание питательных веществ. Особенности пищеварения в толстом 

кишечнике. Вклад И. П. Павлова в изучение пищеварения. Гигиена питания, предотвращение желудочно-кишечных заболеваний.  

Обмен веществ и энергии  

Обмен веществ и превращение энергии. Две стороны обмена веществ и энергии. Обмен органических и неорганических веществ. Витамины. 

Проявление гиповитаминозов и авитаминозов и меры их предупреждения. Энергетический обмен и питание. Пищевые рационы. Нормы питания. 

Регуляция обмена веществ. Поддержание температуры тела. Терморегуляция при разных условиях среды. Покровы тела. Уход за кожей, волосами, 

ногтями. Роль кожи в процессах терморегуляции. Приёмы оказания первой помощи при травмах, ожогах, обморожениях и их профилактика. 

Выделение  

Мочевыделительная система: строение и функции. Процесс образования и выделения мочи, его регуляция. Заболевания органов 

мочевыделительной системы и меры их предупреждения.  

Размножение и развитие  

Половая система: строение и функции. Оплодотворение и внутриутробное развитие. Роды. Рост и развитие ребёнка. Половое созревание. 

Наследование признаков у человека. Наследственные болезни, их причины и предупреждение. Роль генетических знаний в планировании семьи. 

Забота о репродуктивном здоровье. Инфекции, передающиеся половым путём, и их профилактика. ВИЧ, профилактика СПИДа.  

Сенсорные системы (анализаторы) 

Органы чувств и их значение в жизни человека. Сенсорные системы, их строение и функции. Глаз и зрение. Оптическая система глаза. Сетчатка. 

Зрительные рецепторы: палочки и колбочки. Нарушения зрения и их предупреждение. Ухо и слух. Строение и функции органа слуха. Гигиена слуха. 

Органы равновесия, мышечного чувства, осязания, обоняния и вкуса. Взаимодействие сенсорных систем. Влияние экологических факторов на органы 

чувств. 

Высшая нервная деятельность  

Высшая нервная деятельность человека, работы И. М. Сеченова, И. П. Павлова, А. А. Ухтомского и П. К. Анохина. Безусловные и условные 

рефлексы, их значение. Познавательная деятельность мозга. Эмоции, память, мышление, речь. Сон и бодрствование. Значение сна. Предупреждение 

нарушений сна. Особенности психики человека: осмысленность восприятия, словесно-логическое мышление, способность к накоплению и передаче 

информации из поколения в поколение. Индивидуальные особенности личности: способности, темперамент, характер, одарённость.  

Психология и поведение человека. Цели и мотивы деятельности. Значение интеллектуальных, творческих и эстетических потребностей. Роль 

обучения и воспитания в развитии психики и поведении человека. 

Здоровье человека и его охрана  

Здоровье человека. Соблюдение санитарно-гигиенических норм и правил здорового образа жизни. Укрепление здоровья: аутотренинг, 

закаливание, двигательная активность, сбалансированное питание. Влияние физических упражнений на органы и системы органов. Защитно-

приспособительные реакции организма. Факторы, нарушающие здоровье (гиподинамия, курение, употребление алкоголя, несбалансированное 

питание, стресс). Культура отношения к собственному здоровью и здоровью окружающих.  

Человек и окружающая среда. Значение окружающей среды как источника веществ и энергии. Социальная и природная среда, адаптации к ним. 

Краткая характеристика основных форм труда. Рациональная организация труда и отдыха. Соблюдение правил поведения в окружающей среде, в 

опасных и чрезвычайных ситуациях как основа безопасности собственной жизни. Зависимость здоровья человека от состояния окружающей среды.  

Примерный список лабораторных и практических работ по разделу «Человек и его здоровье» (на выбор учителя): 

1. Выявление особенностей строения клеток разных тканей. 

2. Изучение строения головного мозга. 

3. Выявление особенностей строения позвонков. 



4. Выявление нарушения осанки и наличия плоскостопия. 

5. Сравнение микроскопического строения крови человека и лягушки. 

6. Подсчёт частоты пульса в разных условиях. Измерение артериального давления. 

7. Измерение жизненной ёмкости лёгких. Дыхательные движения. 

8. Изучение строения и работы органа зрения.  

ОБЩИЕ БИОЛОГИЧЕСКИЕ ЗАКОНОМЕРНОСТИ. 

9 класс. 

Биология как наука 

Научные методы изучения, применяемые в биологии: наблюдение, описание, эксперимент. Гипотеза, модель, теория, их значение и 

использование в повседневной жизни. Биологические науки.  

Роль биологии в формировании естественно-научной картины мира. Основные признаки живого. Уровни организации живой природы. Живые 

природные объекты как система. Классификация живых природных объектов. 

Клетка  

Клеточная теория. Клеточное строение организмов как доказательство их родства, единства живой природы. Строение клетки: клеточная 

оболочка, плазматическая мембрана, цитоплазма, ядро, органоиды. Многообразие клеток. Обмен веществ и превращение энергии в клетке. Хромосомы 

и гены. Нарушения в строении и функционировании клеток — одна из причин заболеваний организма. Деление клетки — основа размножения, роста 

и развития организмов. 

Организм 

Клеточные и неклеточные формы жизни. Вирусы. Одноклеточные и многоклеточные организмы. Особенности химического состава 

организмов: неорганические и органические вещества, их роль в организме. Обмен веществ и превращения энергии — признак живых организмов. 

Питание, дыхание, транспорт веществ, удаление продуктов обмена, координация и регуляция функций, движение и опора у растений и животных. 

Рост и развитие организмов. Размножение. Бесполое и половое размножение. Половые клетки. Оплодотворение. Наследственность и изменчивость — 

свойства организмов. Наследственная и ненаследственная изменчивость. Приспособленность организмов к условиям среды. 

Вид  

Вид, признаки вида. Вид как основная систематическая категория живого. Популяция как форма существования вида в природе. Популяция 

как единица эволюции. Ч. Дарвин — основоположник учения об эволюции. Основные движущие силы эволюции в природе. Результаты эволюции: 

многообразие видов, приспособленность организмов к среде обитания. Усложнение растений и животных в процессе эволюции. Происхождение 

основных систематических групп растений и животных. Применение знаний о наследственности, изменчивости и искусственном отборе при 

выведении новых пород животных, сортов растений и штаммов микроорганизмов.  

Экосистемы  

Экология, экологические факторы, их влияние на организмы. Экосистемная организация живой природы. Экосистема, её основные 

компоненты. Структура экосистемы. Пищевые связи в экосистеме. Взаимодействие популяций разных видов в экосистеме. Естественная экосистема 

(биогеоценоз). Агроэкосистема (агроценоз) как искусственное сообщество организмов. Круговорот веществ и поток энергии в биогеоценозах. 

Биосфера — глобальная экосистема. В. И. Вернадский — основоположник учения о биосфере. Структура биосферы. Распространение и роль живого 

вещества в биосфере. Ноосфера. Краткая история эволюции биосферы. Значение охраны биосферы для сохранения жизни на Земле. Биологическое 

разнообразие как основа устойчивости биосферы. Современные экологические проблемы, их влияние на собственную жизнь и жизнь окружающих 

людей. Последствия деятельности человека в экосистемах. Влияние собственных поступков на живые организмы и экосистемы. 

Примерный список лабораторных и практических работ по разделу «Общие биологические закономерности» (на выбор учителя): 



1. Изучение клеток и тканей растений и животных на готовых микропрепаратах. 

2. Выявление изменчивости организмов. 

3. Выявление приспособлений у организмов к среде обитания (на конкретных примерах). 

Примерный список экскурсий по разделу «Общие биологические закономерности»: 

1. Изучение и описание экосистемы своей местности. 

2. Многообразие живых организмов (на примере парка или природного участка). 

3. Естественный отбор — движущая сила эволюции.  

СОДЕРЖАНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

Для обеспечения гармоничного развития личности программой учебного предмета «Биология. 5-9 класс» реализуются следующие 

направления: 

 гражданско-патриотическое: выдающиеся биологи и экологи, лауреаты Нобелевской премии; формирование ценностных представлений 

о любви к России, народам Российской Федерации, к своей малой родине; 

 нравственное: формирование у обучающихся комплексного мировоззрения, опирающегося на представления о ценностях активной 

жизненной позиции и нравственной ответственности личности, на традиции своего народа и страны в процессе определения 

индивидуального пути развития и в социальной практике; 

 умственное (интеллектуальное):формирование представлений о научной картине мира; освоение общенаучных методов: наблюдение, 

измерение, эксперимент, моделирование; формирование представлений о научной картине мира; формирование представлений о 

содержании, ценности и безопасности современного информационного пространства (например, проведение специальных занятий по 

информационной безопасности обучающихся, по развитию навыков работы с научной информацией, по стимулированию научно-

исследовательской деятельности учащихся и т.д.);формирование отношение к образованию как общечеловеческой ценности, 

выражающейся в интересе обучающихся к знаниям, в стремлении к интеллектуальному овладению материальными и духовными 

достижениями человечества, к достижению личного успеха в жизни. 

 социально-коммуникативное: формирование опыта восприятия, производства и трансляции информации, пропагандирующей принципы 

межкультурного сотрудничества, культурного взаимообогащения, духовной и культурной консолидации общества, и опыта противостояния 

контркультуре, деструктивной пропаганде в современном информационном пространстве; 

 трудовое: освоение практического применения научных знаний биологии и экологии в жизни; формирование дополнительных условий для 

психологической и практической готовности обучающегося к труду и осознанному выбору профессии, профессиональное образование, 

адекватное потребностям рынкам труда, механизмы трудоустройства и адаптации молодого специалиста в профессиональной среде; 

 здоровьесберегающее: формирование у обучающихся культуры здорового образа жизни, ценностных представлений о физическом 

здоровье, о ценности духовного и нравственного здоровья; формирование у обучающихся навыков сохранения собственного здоровья, 

овладение здоровьесберегающими технологиями в процессе обучения во внеурочное время; формирование представлений о ценности 

занятий физической культурой и спортом, понимания влияния этой деятельности на развитие личности человека, на процесс обучения и 

взрослой жизни. 

 Эстетическое: формирование основ для восприятия диалога культур и диалога цивилизаций на основе восприятия уникальных и 

универсальных эстетических ценностей; 



 экологическое: формирование ценностного отношения к природе, к окружающей среде, бережного отношения к процессу освоения 

природных ресурсов региона, страны, планеты; формирование ответственного и компетентного отношения к результатам производственной 

и непроизводственной деятельности человека, затрагивающей и изменяющей экологическую ситуацию на локальном и глобальном уровнях, 

формирование экологической культуры, навыков безопасного поведения в природной и техногенной среде; формирование условий для 

развития опыта многомерного взаимодействия учащихся общеобразовательных учреждений в процессах, направленных на сохранение 

окружающей среды. 
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IV. Тематическое планирование. 7 а.б.в.г 

№ 

п\п 

План Количество 

часов 
Разделы, темы, уроки. Электронные цифровые образовательные 

ресурсы  
 

Введение. Общие сведения о животном мире (2часа) 

 
 

1  1 Особенности,  многообразия и классификации животных Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/863d4314 
2  1 Среды обитания и сезонные изменения в жизни животных Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/863d449a 

Одноклеточные животные (3 часа) 
 

 

3  1 Общая характеристика одноклеточных, Корненожки Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/863d4832 
4  1 Жгутиконосцы и Инфузории.Лабораторная работа №1 

Знакомство с многообразием водных простейших 
Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/863d499a 

5  1 Паразитические простейшие, значение простейших Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/863d4fc6 
Многоклеточные животные. Беспозвоночные (11  часов) 

 
 

6  1 Организ многоклеточного животного Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/863d4e5e 
7  1 Организ многоклеточного животного Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/863d4fc6 
8  1 Многообразие Кишечнополостных Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/863d512e 
9  1 Общая характеристика червей. Тип Плоские черви Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/863d5282 
10  1 Тип Круглые черви и тип Кольчатые черви. Лабораторная 

работа № 2 Знакомство с  разнообразием круглых червей.  

Лабораторная работа № 3 Внешнее строение дождевого 

червя. 

Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/863d55a2 

11  1 Тип Моллюски. Класс Брюхоногие и класс Двустворчатые 

моллюски. Лабораторная работа № 4 Особенности строения 

и жизни моллюсков 

Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/863d5714 

12  1 Класс Головоногие моллюски Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/863d5868 
13  1 Тип Членистоногие. Класс Ракообразные Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/863d5a02 
14  1                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Класс Паукообразные. Насекомые 

Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/863d5b88 

https://m.edsoo.ru/863d5dae 

https://m.edsoo.ru/863d5f20 

https://m.edsoo.ru/863d607e 

https://m.edsoo.ru/863d61e6 
15  1 Многообразие насекомых Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/863d5b88 

https://m.edsoo.ru/863d5dae 

https://m.edsoo.ru/863d5f20 

https://m.edsoo.ru/863d4314
https://m.edsoo.ru/863d449a
https://m.edsoo.ru/863d4832
https://m.edsoo.ru/863d499a
https://m.edsoo.ru/863d4fc6
https://m.edsoo.ru/863d4e5e
https://m.edsoo.ru/863d4fc6
https://m.edsoo.ru/863d512e
https://m.edsoo.ru/863d5282
https://m.edsoo.ru/863d55a2
https://m.edsoo.ru/863d5714
https://m.edsoo.ru/863d5868
https://m.edsoo.ru/863d5a02
https://m.edsoo.ru/863d5b88
https://m.edsoo.ru/863d5dae
https://m.edsoo.ru/863d5f20
https://m.edsoo.ru/863d607e
https://m.edsoo.ru/863d61e6
https://m.edsoo.ru/863d5b88
https://m.edsoo.ru/863d5dae
https://m.edsoo.ru/863d5f20


https://m.edsoo.ru/863d607e 

https://m.edsoo.ru/863d61e6 
16  1 Многообразие насекомых Контрольная работа №1 Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/863d5b88 

https://m.edsoo.ru/863d5dae 

https://m.edsoo.ru/863d5f20 

https://m.edsoo.ru/863d607e 

https://m.edsoo.ru/863d61e6 
Позвоночные животные (11 часов) 

 
 

17  1 Тип Хордовые Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/863d651a 
18  1 Общая характеристика Рыб.  Лабораторная работа № 5 

Внешнее строение и передвижение  рыб 
Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/863d668c 

19  1 Приспособление рыб к условиям обитания. Значение Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/863d67ea 
20  1 Класс Земноводные Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/863d695c 
21  1 Класс Пресмыкающиеся Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/863d695c 
22  1 Класс Птицы. Лабораторная работа № 6 Изучение 

внешнего строения птиц. 
Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/863d6cc2 

23  1 Многообразие птиц и их значение. Птицеводство Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/863d6e2a 
24  1 №2Происхождение животных.  Основные этапы эволюции 

животного мира 
Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/863d6f88 

25  1 Класс Млекопитающие. Многообразие  Млекопитающих Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/863d75f0 
26  1 Домашние млекопитающие Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/863d75f0 
27  1 Контрольная работа №2 Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/863d70e6 

Экосистемы (8 часов) 
 

 

28  1 Экосистема Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/863d72b2 
29  1 Среда обитания организмов. Экологические факторы. Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/863d72b2 
30  1 Биологические и антропогенные факторы Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/863d7460 
31  1 Искусственные экосистемы  
32  1 Промежуточная контрольная работа  

33  1 Анализ промежуточной аттестации  

34  1 Экосистемы  

 

 

 

 

 

https://m.edsoo.ru/863d607e
https://m.edsoo.ru/863d61e6
https://m.edsoo.ru/863d5b88
https://m.edsoo.ru/863d5dae
https://m.edsoo.ru/863d5f20
https://m.edsoo.ru/863d607e
https://m.edsoo.ru/863d61e6
https://m.edsoo.ru/863d651a
https://m.edsoo.ru/863d668c
https://m.edsoo.ru/863d67ea
https://m.edsoo.ru/863d695c
https://m.edsoo.ru/863d695c
https://m.edsoo.ru/863d6cc2
https://m.edsoo.ru/863d6e2a
https://m.edsoo.ru/863d6f88
https://m.edsoo.ru/863d75f0
https://m.edsoo.ru/863d75f0
https://m.edsoo.ru/863d70e6
https://m.edsoo.ru/863d72b2
https://m.edsoo.ru/863d72b2
https://m.edsoo.ru/863d7460
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IV. Тематическое планирование 8 а,б,в,г 68 часов 

№ 

п\п 

Дата проведения 

урока 

Разделы, темы, уроки. Количество 

часов 
Электронные цифровые 

образовательные ресурсы  
 

1.   Науки о человеке и их методы. 1  

2.   Биологическая природа человека. Расы человека. 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863df188 

3.   Происхождение и эволюция человека. Антропогенез. 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863df354 

4.   Обобщение по главе «Человек как биологический вид». 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863df354 

5.   Строение организма человека. Лабораторная работа № 

1 «Изучение микроскопического строения тканей организма 

человека». 

1 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863df4a8 

6.   Строение организма человека 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863df606 

7.   Регуляция процессов жизнедеятельности. 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863dfae8 

8.   Опорно-двигательная система. Состав, строение и рост 

костей. Лабораторная работа № 2 «Изучение внешнего вида 

отдельных костей скелета человека». 

1 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863dfdb8 

9.   Скелет человека. Соединение костей. Скелет головы. 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863dfc6e 

10.   Скелет туловища. Скелет конечностей и их 

поясов. Практическая работа № 1 «Распознавание на наглядных 

пособиях органов опорно-двигательной системы». 

1 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863dff0c 

11.   Строение и функции скелетных мышц. 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e00ba 

12.   Работа мышц и её регуляция. Лабораторная работа № 

3 «Изучение влияния статистической и динамической работы на 

утомление мышц». 

1 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e0682 

13.   Нарушения опорно-двигательной системы. Травматизм. 

Практическая работа № 2 «Выявление плоскостопия». 

1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e0682 

14.   Состав внутренней среды организма и её функции. 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e098e 

15.   Состав крови. Постоянство внутренней среды. 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e0c36 

https://m.edsoo.ru/863df188
https://m.edsoo.ru/863df354
https://m.edsoo.ru/863df354
https://m.edsoo.ru/863df4a8
https://m.edsoo.ru/863df606
https://m.edsoo.ru/863dfae8
https://m.edsoo.ru/863dfdb8
https://m.edsoo.ru/863dfc6e
https://m.edsoo.ru/863dff0c
https://m.edsoo.ru/863e00ba
https://m.edsoo.ru/863e0682
https://m.edsoo.ru/863e0682
https://m.edsoo.ru/863e098e
https://m.edsoo.ru/863e0c36


16.   Свёртывание крови. Переливание крови. Группы 

крови. Лабораторная работа № 4 «Изучение микроскопического 

строения крови». 

1 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e10b4 

17.   Иммунитет. Нарушения иммунной системы человека. 

Вакцинация. 

1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e0d9e 

18.   Органы кровообращения. Строение и работа сердца. 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e1398 

19.   Органы кровообращения. Строение и работа сердца. 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e15f0 

20.   Сосудистая система. Лимфообращение. 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e15f0 

21.   Сердечно-сосудистые заболевания. Первая помощь при 

кровотечении 

1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e1712 

22.   Дыхание и его значение. Органы дыхания. Практическая работа 

№4 «Распознавание на наглядных пособиях органов 

дыхательной системы». 

1 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e1712 

23.   Механизм дыхания. Жизненная ёмкость лёгких. Лабораторная 

работа № 7 «Измерение обхвата грудной клетки в состоянии 

вдоха и выдоха». 

1 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e182a 

24.   Регуляция дыхания. Охрана воздушной среды. Лабораторная 

работа № 8 «Определение частоты дыхания». 

1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e1942 

25.   Заболевания органов дыхания их профилактика. Реанимация. 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e1d70 

26.   Обобщение по главе «Дыхание». 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e1e9c 

27.   Питание и его значение. Органы пищеварения и их функции. 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e20d6 

28.   Пищеварение в ротовой полости. Глотка и 

пищевод. Лабораторная работа № 9 «Изучение действия 

ферментов слюны на крахмал». 

1 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e220c 

29.   Пищеварение в желудке и кишечнике. 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e231a 

30.   Всасывание питательных веществ в кровь. 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e25fe 

31.   Контрольная работа №1 по теме: Регуляция пищеварения. 

Гигиена питания. 

1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e2aae 

https://m.edsoo.ru/863e10b4
https://m.edsoo.ru/863e0d9e
https://m.edsoo.ru/863e1398
https://m.edsoo.ru/863e15f0
https://m.edsoo.ru/863e15f0
https://m.edsoo.ru/863e1712
https://m.edsoo.ru/863e1712
https://m.edsoo.ru/863e182a
https://m.edsoo.ru/863e1942
https://m.edsoo.ru/863e1d70
https://m.edsoo.ru/863e1e9c
https://m.edsoo.ru/863e20d6
https://m.edsoo.ru/863e220c
https://m.edsoo.ru/863e231a
https://m.edsoo.ru/863e25fe
https://m.edsoo.ru/863e2aae


32.   Обобщение по главе «Питание». 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e2e64 

33.   Пластический и энергетический обмен. 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e2f9a 

34.   Ферменты и их роль в организме человека. 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e2f9a 

35.   Витамины и их роль в организме человека. 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e30d0 

36.   Нормы и режим питания. Нарушение обмена 

веществ. Практическая работа № 6 «Составление пищевых 

рационов в зависимости от энергозатрат». 

1 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e30d0 

37.   Выделение и его значение. Органы мочевыделения. 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e3422 

38.   Заболевания органов мочевыделения. 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e3666 

39.   Практическая работа № 7«Распознавание на наглядных пособиях 

органов мочевыделительной системы». 

1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e3792 

40.   Наружные покровы тела человека. Строение и функции кожи. 

Самонаблюдение: Определение типа своей кожи с помощью 

бумажной салфетки. 

1 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e38a0 

41.   Болезни и травмы кожи. 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e39ae 

42.   Гигиена кожных покровов. 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e3d14 

43.   Обобщение по главе 9 «Покровы тела человека». 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e3f76 

44.   Железы внутренней секреции и их функции. 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e3f76 

45.   Работа эндокринной системы и её нарушения. 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e3f76 

46.   Строение нервной системы и её значение. 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e41ba 

47.   Спинной мозг. 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e4084 

48.   Головной мозг. 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e4516 

https://m.edsoo.ru/863e2e64
https://m.edsoo.ru/863e2f9a
https://m.edsoo.ru/863e2f9a
https://m.edsoo.ru/863e30d0
https://m.edsoo.ru/863e30d0
https://m.edsoo.ru/863e3422
https://m.edsoo.ru/863e3666
https://m.edsoo.ru/863e3792
https://m.edsoo.ru/863e38a0
https://m.edsoo.ru/863e39ae
https://m.edsoo.ru/863e3d14
https://m.edsoo.ru/863e3f76
https://m.edsoo.ru/863e3f76
https://m.edsoo.ru/863e3f76
https://m.edsoo.ru/863e41ba
https://m.edsoo.ru/863e4084
https://m.edsoo.ru/863e4516


49.   Вегетативная нервная система. Практическая работа 

№8 «Штриховое раздражение кожи-тест, определяющий 

изменение тонуса симпатической и парасимпатической системы 

автономной нервной системы при раздражении». 

1 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e4746 

50.   Нарушения в работе нервной системы и их предупреждения. 

Подготовка к контрольной работе. 

1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e485e 

51.   Обобщение по главе «Нейрогуморальная регуляция процессов 

жизнедеятельности». Подготовка к контрольной работе. 

1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e4ec6 

52.   Контрольная работа №2 по теме: ««Нейрогуморальная регуляция 

процессов жизнедеятельности».». 

1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e4c50 

53.   Анализ контрольной работы. Слуховой 

анализатор. Лабораторная работа № 10 «Изучение строения 

слухового и зрительного анализаторов». 

1 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e4ec6 

54.   Вестибулярный анализатор. Мышечное чувство. Осязание. 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e4da4 

55.   Вкусовой и обонятельный анализаторы. Боль. 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e4da4 

56.   Обобщение по главе «Органы чувств. Анализаторы». 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e4fd4 

57.   Высшая нервная деятельность. Рефлексы. 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e50ec 

https://m.edsoo.ru/863e51fa 

58.   Память и обучение. 1 [[Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e5416 

59.   Врождённое и приобретённое поведение. 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e5538 

60.   Сон и бодрствование. 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e5538 

61.   Особенности высшей нервной деятельности человека. 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e5646 

62.   Обобщение по главе «Психика и поведение человека. Высшая 

нервная деятельность». 

1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e5768 

63.   Особенности размножения человека. 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e588a 

64.   Органы размножения. Половые клетки. Оплодотворение. 

Беременность и роды. Подготовка к контрольной работе. 

1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e5ac4 

https://m.edsoo.ru/863e4746
https://m.edsoo.ru/863e485e
https://m.edsoo.ru/863e4ec6
https://m.edsoo.ru/863e4c50
https://m.edsoo.ru/863e4ec6
https://m.edsoo.ru/863e4da4
https://m.edsoo.ru/863e4da4
https://m.edsoo.ru/863e4fd4
https://m.edsoo.ru/863e50ec
https://m.edsoo.ru/863e51fa
https://m.edsoo.ru/863e5416
https://m.edsoo.ru/863e5538
https://m.edsoo.ru/863e5538
https://m.edsoo.ru/863e5646
https://m.edsoo.ru/863e5768
https://m.edsoo.ru/863e588a
https://m.edsoo.ru/863e5ac4


65.   Контрольная работа №3 по теме: «Промежуточная аттестация за 

2022-2023 учебный год». 

1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e5ac4 

66.   Анализ контрольной работы. Рост и развитие ребёнка после 

рождения. Лабораторная работа №11 «Измерение массы и роста 

тела организма». 

1 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e5bf0 

67.   Социальная и природная среда человека. 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e5d12 

68.   Окружающая среда и здоровье человека. Практическая работа 

№9 «Анализ и оценка влияния факторов окружающей среды, 

факторов риска на здоровье человека». 

1 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e5d12 
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IV. Тематическое планирование. 9 А. Б, В, Г класс. 68часов 

№ 

п\п 

Дата 

проведения 

урока 

Разделы, темы, уроки. Количество 

часов 
Электронные цифровые 

образовательные ресурсы  
 

1.   Биология  - наука о жизни. 1  

2.  
 

Методы исследования в биологии. 

1 Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/863e6122 
https://m.edsoo.ru/863e632a 

3.  
 

Сущность жизни и свойства живого. 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e6122 

4.  
 

Уровни организации живой природы. Молекулярный уровень: общая 

характеристика 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e6564 

5.  
 

Углеводы. 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e674e 

6.  
 

Липиды. 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e6b72 

7.  
 

Состав и строение белков. 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e6b72 

8.  
 

Функции белков. 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e6870 

9.  
 

Нуклеиновые кислоты. 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e6d5c 

10.  
 

АТФ и другие органические соединения клетки. 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e6e88 

11.  
 

Биологические катализаторы. Лабораторная работа №1 

«Расщепление пероксида водорода ферментом каталазой». 
1 

 

12.  
 

Вирусы. 

1 Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/863e6ff0 
https://m.edsoo.ru/863e716c 

13.  
 

Контрольно-обобщающий урок по теме «Молекулярный уровень 

организации живой природы». 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e766c 

14.  
 

Основные положения клеточной теории. 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e7c98 

15.  
 

Контрольная работа №1 по теме: Общие сведения о клетках.  

Клеточная мембрана. 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e7aae 

16.  
 

Ядро клетки. Хромосомный набор клетки. 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e7dc4 

https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e6564
https://m.edsoo.ru/863e674e
https://m.edsoo.ru/863e6b72
https://m.edsoo.ru/863e6b72
https://m.edsoo.ru/863e6870
https://m.edsoo.ru/863e6d5c
https://m.edsoo.ru/863e6e88
https://m.edsoo.ru/863e6ff0
https://m.edsoo.ru/863e716c
https://m.edsoo.ru/863e766c
https://m.edsoo.ru/863e7c98
https://m.edsoo.ru/863e7aae
https://m.edsoo.ru/863e7dc4


17.  
 

Эндоплазматическая сеть. Комплекс Гольджи. Лизосомы. 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e796e 

18.  
 

Митохондрии. Пластиды. 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e796e 

19.  
 

Клеточный центр. Рибосомы. Органоиды движения. Клеточные 

включения. 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e7540 

20.  
 

Особенности строения клеток эукариот и прокариот. Лабораторная 

работа №2»Рассматривание клеток растений и животных под 

микроскопом.» 

1 Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/863e81b6 
https://m.edsoo.ru/863e831e 

21.  
 

Ассимиляция и диссимиляция. Метаболизм. 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e7f4a 

22.  
 

Энергетический обмен в клетке. 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e81b6 

23.  
 

Типы питания клетки. 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e8436 

24.  
 

Фотосинтез и хемосинтез. 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e86f2 

25.  
 

Синтез белков в клетке. Генетический код. Транскрипция. 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e8878 

26.  
 

Синтез белков в клетке. Транспортные РНК. Трансляция. 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e89a4 

27.  
 

Деление клетки. Митоз 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e8c60 

28.  
 

Контрольно-обобщающий по теме «Клеточный уровень организации 

живой природы». 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e8c60 

29.  
 

Размножение организмов. 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e8efe 

30.  
 

Контрольная работа №2 по темеРазвитие половых клеток. Мейоз. 

Оплодотворение. 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e8efe 

31.  
 

Индивидуальное развитие организмов. Биогенетический закон. 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e8d78 

32.  
 

Закономерности наследования признаков, установленные Г. 

Менделем. Моногибридное скрещивание. 
1 

 

33.  
 

Закон чистоты гамет. Цитологические основы закономерностей 

наследования при моногибридном скрещивании. 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e9214 

34.  
 

Неполное доминирование. Анализирующее скрещивание. 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e9214 

https://m.edsoo.ru/863e796e
https://m.edsoo.ru/863e796e
https://m.edsoo.ru/863e7540
https://m.edsoo.ru/863e81b6
https://m.edsoo.ru/863e831e
https://m.edsoo.ru/863e7f4a
https://m.edsoo.ru/863e81b6
https://m.edsoo.ru/863e8436
https://m.edsoo.ru/863e86f2
https://m.edsoo.ru/863e8878
https://m.edsoo.ru/863e89a4
https://m.edsoo.ru/863e8c60
https://m.edsoo.ru/863e8c60
https://m.edsoo.ru/863e8efe
https://m.edsoo.ru/863e8efe
https://m.edsoo.ru/863e8d78
https://m.edsoo.ru/863e9214
https://m.edsoo.ru/863e9214


35.  
 

Дигибридное скрещивание. Решение задач на дигибридное 

скрещивание.э 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e9336 

36.  
 Дигибридное скрещивание. Решение задач на дигибридное 

скрещивание. 

1 Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/863e6122 
https://m.edsoo.ru/863e632a 

37.  
 

Генетика пола. Сцепленное наследование  признаков. Закон Т. 

Моргана. Решение задач на наследование признаков, сцепленных с 

полом. 

1 
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/863e6122 

38.  
 

Модификационная изменчивость. Лабораторная работа №3 

«Выявление изменчивости признаков.» 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e6564 

39.  
 

Мутационная изменчивость 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e674e 

40.  
 

Основы селекции. Работы Н. И. Вавилова. 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e6b72 

41.  
 

Основные методы селекции растений, животных и микроорганизмов 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e6b72 

42.  
 

Основные методы селекции растений, животных и микроорганизмов 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e6870 

43.  
 

Контрольно-обобщающий урок по теме «Организменный уровень 

организации живого». 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e6d5c 

44.  
 

Вид. Критерии вида. 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e6e88 

45.   Происхождение видов и развитие эволюционных представлений. 1  

46.  
 

Популяция как элементарная единица эволюции. 

1 Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/863e6ff0 
https://m.edsoo.ru/863e716c 

47.  
 

Борьба за существование.  Естественный отбор. 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e766c 

48.  
 

Видообразование. 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e7c98 

49.  
 

Макроэволюция. Подготовка к контрольной работе. 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e7aae 

50.  
 

Контрольная работа №3 по теме: «Основы учения об эволюции». 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e7dc4 

51.  
 

Анализ контрольной работы. Контрольно-обобщающий урок по теме 

«Основы учения об эволюции». 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e796e 

52.  
 

Сообщество. Экосистема. Биогеоценоз. 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e796e 

https://m.edsoo.ru/863e9336
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e632a
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e6564
https://m.edsoo.ru/863e674e
https://m.edsoo.ru/863e6b72
https://m.edsoo.ru/863e6b72
https://m.edsoo.ru/863e6870
https://m.edsoo.ru/863e6d5c
https://m.edsoo.ru/863e6e88
https://m.edsoo.ru/863e6ff0
https://m.edsoo.ru/863e716c
https://m.edsoo.ru/863e766c
https://m.edsoo.ru/863e7c98
https://m.edsoo.ru/863e7aae
https://m.edsoo.ru/863e7dc4
https://m.edsoo.ru/863e796e
https://m.edsoo.ru/863e796e


53.  
 

Состав и структура сообщества. 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e7540 

54.  
 

Межвидовые отношения организмов в экосистеме. 

1 Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/863e81b6 
https://m.edsoo.ru/863e831e 

55.  
 

Потоки вещества и энергии в экосистеме. 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e7f4a 

56.  
 

Саморазвитие экосистемы. 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e81b6 

57.  
 

Контрольно-обобщающий урок по теме «Экосистемный уровень» 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e8436 

58.  
 

Биосфера. Среды жизни. 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e86f2 

59.  
 

Круговорот веществ в биосфере. 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e8878 

60.  
 

Эволюция биосферы. 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e89a4 

61.  
 

Контрольная работа №4 по теме: "Промежуточная аттестация за 

2022-2023 учебный год" 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e8c60 

62.  
 

Гипотезы возникновения жизни. 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e8c60 

63.  
 

Развитие представлений о происхождении жизни. 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e8efe 

64.  
 

Развитие жизни на Земле. Эры древнейшей и древней жизни. 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e8efe 

65.  
 

Развитие жизни в мезозое и кайнозое. 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e8d78 

66.   Антропогенное воздействие на биосферу 1  

67.  
 

Основы рационального природопользования. 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e9214 

68.  
 

Повторение темы «Организменный уровень». 
1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e9214 

69.  
 

 
 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e9336 
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5. ОПИСАНИЕ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 

ПЕЧАТНЫЕ ПОСОБИЯ: 

1. Биология 5-6 класс. Растения, грибы, лишайники; 

2. Биология 7 класс. Животные; 

3. Биология 8 класс. Человек; 

4. Биология 9 класс. Общая биология. 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ: 

1. Цифровые компоненты учебно-методическим комплексам по основным разделам курса биологии. 

ТЕХНИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ (СРЕДСТВА ИКТ): 

1. Мультимедийный компьютер Основные технические требования: графическая операционная система, привод для чтения-записи компакт дисков, 

аудио-видео входы/выходы, возможность выхода в Интернет; оснащен акустическими колонками; в комплект входит пакет прикладных программ 

(текстовых, табличных, графических и презентационных).  

2.. Мультимедиа проектор. 

3. Интерактивная доска INTERWRITE DualBoard. 

УЧЕБНО-ПРАКТИЧЕСКОЕ И УЧЕБНО-ЛАБОРАТОРНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ  

1. Комплект микропрепаратов «Ботаника», «Анатомия». «Зоология». «Общая биология» 

2. Микроскоп школьный  

3. Комплект посуды и принадлежностей для проведения лабораторных работ. Включает посуду, покровные и предметные стекла и др.  

МОДЕЛИ, МУЛЯЖИ, КОЛЛЕКЦИИ  

1. Муляж «Человеческое сердце». 

2. Набор влажных препаратов по зоологии 

3. Коллекция «Представители отрядов насекомых»  

4. Раздаточный материал по скелету лягушки 

5. Раздаточный материал по скелету птицы 

6. Раздаточный материал по скелету млекопитающих 

7. Скелет человека 2 вида. 

8. Череп человека. 

9. Бюст Кроманьонца. 

10. Бюст «Монголоидная раса» 

11. Череп павиана. 

 

 



 

 

 

 

Методическое обеспечение программы: 

 

Литература для учителя: 

1. Пасечник В. В., Пакулова В. М., Латюшин В. В. Программы для общеобразовательных учреждений. Биология. 5-9 кл. – 7-е изд. – Москва: «Дрофа», 

2014  

2. Биология. Бактерии, грибы, растения. 5 кл.: учеб. Для общеобразоват. учреждений / В. В. Пасечник. – М.: Дрофа, 2013.  

3. Биология. Многообразие покрытосеменных растений. 6 кл.: учеб. для общеобразоват. учреждений / В.В. Пасечник. – М.: Дрофа, 2013.  

4. Биология. Животные. 7 кл.: учеб. для общеобразоват. учреждений / В.В. Латюшин, В.А. Шапкин. – М.: Дрофа, 2013.  

5. Биология. Человек. 8 кл.: учеб. для общеобразоват. учреждений / Д.В. Колесов, Р.Д. Маш, И.Н. Беляев. – М.: Дрофа, 2013.  

6. Биология. Введение в общую биологию. 9 кл.: учеб. для общеобразоват. учреждений / А.А. Каменский, Е.А. Криксунов, В.В. Пасечник, Г.Г. Швецов. 

М.: Дрофа, 2013. 

Литература для обучающихся: 

1. Биология. Бактерии, грибы, растения. 5 кл.: учеб. Для общеобразоват. учреждений / В. В. Пасечник. – М.: Дрофа, 2013. 

2. Биология. Многообразие покрытосеменных растений. 6 кл.: учеб. для общеобразоват. учреждений / В.В. Пасечник. – М.: Дрофа, 2013.  

3. Биология. Животные. 7 кл.: учеб. для общеобразоват. учреждений / В.В. Латюшин, В.А. Шапкин. – М.: Дрофа, 2013.  

4. Биология. Человек. 8 кл.: учеб. для общеобразоват. учреждений / Д.В. Колесов, Р.Д. Маш, И.Н. Беляев. – М.: Дрофа, 2013.  

5. Биология. Введение в общую биологию. 9 кл.: учеб. для общеобразоват. учреждений / А.А. Каменский, Е.А. Криксунов, В.В. Пасечник, Г.Г. Швецов. 

М.: Дрофа, 2013.  

6. Пасечник, Снисаренко: Биология. Бактерии. Грибы. Растения. 6 класс. Рабочая тетрадь к учебнику В.В. Пасечника "Биология"–М: Дрофа, 2013  

7. В.В. Латюшин, Биология. Животные. 7 класс: рабочая тетрадь/ В.В.Латюшин, Е.А.Ламехова.-9-е изд., стереотипное. –М: Дрофа, 2013  

8. Колесов Д.В. биология. Человек: учеб. Для 8 класса общеобразоват. Учрежд./ Д.В. Колесов, Р.Д. Маш, И.Н. Беляев – М: дрофа, 2010 9. В.В. Пасечник, 

Г.Г. Швецов «Введение в общую биологию. 9 класс»: Рабочая тетрадь к учебнику «Введение в общую биологию» 9 класс. – М.: Дрофа, 2013. – 146 с.  

Интернет-ресурсы: 

1. Электронная версия газеты «Биология» и сайт для учителей «Я иду на урок биологии» http://bio.1september.ru/ 
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