
План  

внеурочной деятельности начального общего образования  

1-4 классы 

План внеурочной деятельности для учащихся 1-х классов 

 

Направления внеурочной деятельности  Формы организации деятельности  Классы 

1а 1б 1в 1г 

объём ВД 

Информационно-просветительские 

занятия «Разговоры о важном» 

Курс внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 1 1 1 1 

Спортивно-оздоровительная деятельность Курс внеурочной деятельности «Подвижные игры» 1 

Мероприятия в рамках реализации программы воспитания, 

программы развития социальной активности обучающихся 

начальных классов «Орлята России», календарного плана 

воспитательной работы,  индивидуального плана классного 

руководителя, школьного спортивного клуба: занятия в спортивных 

объединениях, секциях, спортивные соревнования, турниры, игры в 

рамках деятельности школьного спортивного клуба, подвижные 

игры, конкурсы различных уровней, Дни здоровья, динамические 

перемены, экскурсии, походы   

1 1 1 1 

Проектно-исследовательская деятельность Курс внеурочной деятельности «Первые шаги в науку», работа над 

проектами, участие в конкурсе проектов 
0,5 0,5 0,5 0,5 

Курс внеурочной деятельности «Шахматы» 0,5 0,5 0,5 0,5 

Коммуникативная деятельность Курс внеурочной деятельности «Становлюсь грамотным читателем: 

читаю, думаю, понимаю» 
0,5 0,5 0,5 0,5 

Мероприятия в рамках реализации программы развития социальной 

активности обучающихся начальных классов «Орлята России»  

1 1 1 1 

Художественно-эстетическая творческая 

деятельность 

Мероприятия в рамках реализации программы воспитания, 

программы развития социальной активности обучающихся 

начальных классов «Орлята России», календарного плана 

воспитательной работы,  индивидуального плана классного 

руководителя: занятия школьников в различных творческих 

объединениях (музыкальных, хоровых или танцевальных студиях, 

театральных кружках или кружках художественного творчества); 

1,5 1,5 1,5 1,5 



участие в творческих конкурсах, фестивалях, выставках творческих 

работ, постановке художественных номеров; творческие мастерские 

(«Природа и творчество», «Юные художники» и т.п.) 

Информационная культура Часы общения «Моя информационная культура» в рамках 

реализации индивидуального плана классного руководителя 

(инструктажи, практические занятия с использованием компьютеров, 

смартфонов, планшетов, смарт-часов, наушников и других 

технических устройств) 

0,5 0,5 0,5 0,5 

Интеллектуальные марафоны Мероприятия в рамках реализации программы воспитания, 

Календарного плана воспитательной работы, индивидуального плана 

классного руководителя: игры-путешествия, видео-экскурсии 

соревновательной направленности, интеллектуальные конкурсы, 

олимпиады, предметные недели/декады, викторины, марафоны и т.п.   

1 1 1 1 

«Учение с увлечением!» Учебная лаборатория, индивидуальная консультация, группа 

продлѐнного дня, реализация планов работы педагога-психолога, 

учителя-логопеда, учителя-дефектолога, тьютора, оказание платных 

образовательных услуг 

1 1 1 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

План внеурочной деятельности для учащихся 2-х классов 

 

Направления внеурочной деятельности  Формы организации деятельности  Классы 

2а 2б 2в 

объём ВД 

Информационно-просветительские 

занятия «Разговоры о важном» 

Курс внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 1 1 1 

Спортивно-оздоровительная деятельность Курс внеурочной деятельности «Подвижные игры» 1 

Мероприятия в рамках реализации программы воспитания, 

программы развития социальной активности обучающихся 

начальных классов «Орлята России», календарного плана 

воспитательной работы,  индивидуального плана классного 

руководителя, школьного спортивного клуба: занятия в спортивных 

объединениях, секциях, спортивные соревнования, турниры, игры в 

рамках деятельности школьного спортивного клуба, подвижные 

игры, конкурсы различных уровней, Дни здоровья, динамические 

перемены, экскурсии, походы   

1 1 1 

Проектно-исследовательская деятельность Курс внеурочной деятельности «Первые шаги в науку», работа над 

проектами, участие в конкурсе проектов 
0,5 0,5 0,5 

Курс внеурочной деятельности «Шахматы» 0,5 0,5 0,5 

Коммуникативная деятельность Курс внеурочной деятельности «Становлюсь грамотным читателем: 

читаю, думаю, понимаю» 
0,5 0,5 0,5 

Мероприятия в рамках реализации программы развития социальной 

активности обучающихся начальных классов «Орлята России»  

1 1 1 

Художественно-эстетическая творческая 

деятельность 

Мероприятия в рамках реализации программы воспитания, 

программы развития социальной активности обучающихся 

начальных классов «Орлята России», календарного плана 

воспитательной работы,  индивидуального плана классного 

руководителя: занятия школьников в различных творческих 

объединениях (музыкальных, хоровых или танцевальных студиях, 

1,5 1,5 1,5 



театральных кружках или кружках художественного творчества); 

участие в творческих конкурсах, фестивалях, выставках творческих 

работ, постановке художественных номеров; творческие мастерские 

(«Природа и творчество», «Юные художники» и т.п.) 

Информационная культура Часы общения «Моя информационная культура» в рамках 

реализации индивидуального плана классного руководителя 

(инструктажи, практические занятия с использованием компьютеров, 

смартфонов, планшетов, смарт-часов, наушников и других 

технических устройств) 

0,5 0,5 0,5 

Интеллектуальные марафоны Мероприятия в рамках реализации программы воспитания, 

Календарного плана воспитательной работы, индивидуального плана 

классного руководителя: игры-путешествия, видео-экскурсии 

соревновательной направленности, интеллектуальные конкурсы, 

олимпиады, предметные недели/декады, викторины, марафоны и т.п.   

1 1 1 

«Учение с увлечением!» Учебная лаборатория, индивидуальная консультация, группа 

продлѐнного дня, реализация планов работы педагога-психолога, 

учителя-логопеда, учителя-дефектолога, тьютора, оказание платных 

образовательных услуг 

1 1 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности для учащихся 3-х классов 

 

Направления внеурочной деятельности  Формы организации деятельности  Классы 

3а 3б 3в 3г 

ОВЗ 

объём ВД 

Информационно-просветительские 

занятия «Разговоры о важном» 

Курс внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 1 1 1 1 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 

Курс внеурочной деятельности «Подвижные игры» 1 

Мероприятия в рамках реализации программы воспитания, 

программы развития социальной активности обучающихся 

начальных классов «Орлята России», календарного плана 

воспитательной работы,  индивидуального плана классного 

руководителя, школьного спортивного клуба: занятия в 

спортивных объединениях, секциях, спортивные соревнования, 

турниры, игры в рамках деятельности школьного спортивного 

клуба, подвижные игры, конкурсы различных уровней, Дни 

здоровья, динамические перемены, экскурсии, походы   

1 1 1 1 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

Курс внеурочной деятельности «Первые шаги в науку», работа 

над проектами, участие в конкурсе проектов 
0,5 0,5 0,5  

Курс внеурочной деятельности «Шахматы» 0,5 0,5 0,5  

Коммуникативная деятельность Курс внеурочной деятельности «Становлюсь грамотным 

читателем: читаю, думаю, понимаю» 
0,5 0,5 0,5 0,5 

Мероприятия в рамках реализации программы развития 

социальной активности обучающихся начальных классов «Орлята 

России»  

1 1 1 1 

Художественно-эстетическая творческая 

деятельность 

Мероприятия в рамках реализации программы воспитания, 

программы развития социальной активности обучающихся 

начальных классов «Орлята России», календарного плана 

1 1 1 1 



воспитательной работы,  индивидуального плана классного 

руководителя: занятия школьников в различных творческих 

объединениях (музыкальных, хоровых или танцевальных студиях, 

театральных кружках или кружках художественного творчества); 

участие в творческих конкурсах, фестивалях, выставках 

творческих работ, постановке художественных номеров; 

творческие мастерские («Природа и творчество», «Юные 

художники» и т.п.) 

Информационная культура Курс внеурочной деятельности «Моя информационная культура»,  

инструктажи  
1 1 1  

Интеллектуальные марафоны Мероприятия в рамках реализации программы воспитания, 

Календарного плана воспитательной работы, индивидуального 

плана классного руководителя: игры-путешествия, видео-

экскурсии соревновательной направленности, интеллектуальные 

конкурсы, олимпиады, предметные недели/декады, викторины, 

марафоны и т.п.   

1 1 1 1 

«Учение с увлечением!» Учебная лаборатория, индивидуальная консультация, группа 

продлѐнного дня, реализация планов работы педагога-психолога, 

учителя-логопеда, учителя-дефектолога, тьютора, оказание 

платных образовательных услуг 

1 1 1 1 

Курс внеурочной деятельности «Четыре путешествия»    1 

Курс внеурочной деятельности «Мой друг - русский язык» (для 

учащихся-мигрантов) 
2    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности для учащихся 4-х классов 

 

Направления внеурочной деятельности  Формы организации деятельности  Классы 

4а 4б 4в 

объём ВД 

Информационно-просветительские 

занятия «Разговоры о важном» 

Курс внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 1 1 1 

Спортивно-оздоровительная деятельность Курс внеурочной деятельности «Подвижные игры» 1 

Мероприятия в рамках реализации программы воспитания, 

программы развития социальной активности обучающихся 

начальных классов «Орлята России», календарного плана 

воспитательной работы,  индивидуального плана классного 

руководителя, школьного спортивного клуба: занятия в спортивных 

объединениях, секциях, спортивные соревнования, турниры, игры в 

рамках деятельности школьного спортивного клуба, подвижные 

игры, конкурсы различных уровней, Дни здоровья, динамические 

перемены, экскурсии, походы   

1 1 1 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

Курс внеурочной деятельности «Первые шаги в науку», работа над 

проектами, участие в конкурсе проектов 
0,5 0,5 0,5 

Курс внеурочной деятельности «Шахматы» 0,5 0,5 0,5 

Коммуникативная деятельность Курс внеурочной деятельности «Становлюсь грамотным читателем: 

читаю, думаю, понимаю» 
0,5 0,5 0,5 

Мероприятия в рамках реализации программы развития 

социальной активности обучающихся начальных классов «Орлята 

России»  

1 1 1 

Художественно-эстетическая творческая 

деятельность 

Мероприятия в рамках реализации программы воспитания, 

программы развития социальной активности обучающихся 

начальных классов «Орлята России», календарного плана 

воспитательной работы,  индивидуального плана классного 

1 1 1 



руководителя: занятия школьников в различных творческих 

объединениях (музыкальных, хоровых или танцевальных студиях, 

театральных кружках или кружках художественного творчества); 

участие в творческих конкурсах, фестивалях, выставках творческих 

работ, постановке художественных номеров; творческие 

мастерские («Природа и творчество», «Юные художники» и т.п.) 

Информационная культура Курс внеурочной деятельности «Моя информационная культура»,  

инструктажи  
1 1 1 

Интеллектуальные марафоны Мероприятия в рамках реализации программы воспитания, 

Календарного плана воспитательной работы, индивидуального 

плана классного руководителя: игры-путешествия, видео-экскурсии 

соревновательной направленности, интеллектуальные конкурсы, 

олимпиады, предметные недели/декады, викторины, марафоны и 

т.п.   

1 1 1 

«Учение с увлечением!» Учебная лаборатория, индивидуальная консультация, группа 

продлѐнного дня, реализация планов работы педагога-психолога, 

учителя-логопеда, учителя-дефектолога, тьютора, оказание 

платных образовательных услуг 

1 1 1 
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