
Аннотация к рабочей программе по  учебному курсу  

«Основы безопасности жизнедеятельности»  7  класс 

 

Рабочая программа  учебного курса «Основы безопасности жизнедеятельности» составлена для 7 

класса в рамках части учебного плана, формируемого участниками образовательных отношений. 

Рабочая программа курса «Основы безопасности жизнедеятельности» для 7  класса предполагает 

использование УМК «Основы безопасности жизнедеятельности» 5-7 класс: учебник для 

общеобразовательных организаций/ под редакцией Н.Ф.Виноградовой, Д.В.Смирнова, Л.В. 

Сидоренко и др.– 2-е издание, испр. и дораб. М.: Вентана - Граф, 2021 год. 

  

Цели учебного предмета   
 формирование знаний об объектах изучения, воспитание ценностных ориентаций, способности 

различать негативные и позитивные стороны жизнедеятельности человека; 

 осуждать асоциальные явления в окружающем мире; 

 воспитание социальной активности, уважение к законам РФ, личности, соизмеряющей свои 

поступки с нравственными ценностями; 

 развитие способности к рефлексивным действиям; 

 желания и умения укреплять своѐ здоровье, вести правильный образ жизни, противодействовать 

дурным привычкам. 

 В соответствии с учебным планом СОШ №3 г.Белоярский в 7 классе на изучение предмета 

«Основы безопасности жизнедеятельности» отводится 34 часа. 

Из них: 

в 7а классе – 34 часов (из расчета 1 час в неделю);  

 

Рабочая программа включает в себя: 

1. Титульный лист. 

2. Пояснительная записка. 

3. Планируемые результаты 

4. Содержание воспитания. 

5. Содержание учебного предмета, курса; 

6. Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы. 

7. Описание учебно-методического и материально-технического обеспечения образовательной 

деятельности. 
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