
Расписание занятий спортивных секций  

 

1 классы 

 
Время 1а 1б 1в 1г 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

12.20-12.55  Шахматы Шахматы  

ВТОРНИК 

12.10-12.45 Подвижные игры Подвижные игры Подвижные игры Подвижные игры 

ПЯТНИЦА 

12.10-12.45 Шахматы   Шахматы 

 

2-4 классы 

 
Время 2а 2б 2в 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

13.45-14.25    Шахматы Шахматы Шахматы     

ВТОРНИК 

13.20-14.00 Подвижные 

игры 

Подвижные 

игры 

Подвижны

е игры 

Подвижные 

игры 

Подвижные 

игры 

Подвижные 

игры 

Подвижные 

игры 

   

СРЕДА 

13.20-14.00 Шахматы Шахматы Шахматы     Подвижные 

игры 

Подвижные 

игры 

Подвижные 

игры 

ПЯТНИЦА 

13.20-14.00        Шахматы Шахматы Шахматы 

 

5-6 классы 

 
Время 5а 5б 5в 5г 5д 6а 6б 6в 6г 

ПОНЕДЕЛЬНИК 
14.40-

15.20 

     Спортивные 

игры (волейбол) 

 

Спортивные 

игры (волейбол) 

 

Спортивные 

игры (волейбол) 

 

Спортивные 

игры 

(волейбол) 

ВТОРНИК 
15.00-

15.40 

Спортивные 

игры 

(настольный 

теннис) 

Спортивные 

игры 

(настольный 

теннис) 

Шахматы 

18 

Спортивные 

игры 

(настольный 

теннис) 

Спортивные 

игры 

(настольный 

теннис) 

    

СРЕДА 



15.00-

15.40 

Шахматы 

18 

Шахматы 

18 

Строевая 

подготовка 

Шахматы 18 

 

Шахматы 

18 

Шахматы 

18 

Шахматы 

18 

Шахматы 

18 

Шахматы 

18 

ЧЕТВЕРГ 
14.10-

14.50 
  Уроки выживания 

44 

      

15.00-

15.40 

Юнармия 

44 

Юнармия 

44 

Ритмика (ДОП)/ 

Юнармия 44 

Юнармия 

44 

Юнармия 

44 

Юнармия 

44 

Юнармия 

44 

Юнармия 

44 

Юнармия 

44 

 

7-9 классы 

 
Время 7а 7б 7в 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 9г 

ВТОРНИК 

14.10-

14.50 

     Строевая 

подготовка 

     

15.00-

15.40 

   Спортивные 

игры 

(баскетбол) 

Спортивные 

игры 

(баскетбол) 

Уроки 

выживания 

Спортивные 

игры 

(баскетбол) 

  Строевая 

подготовка 

 

СРЕДА 

14.10-

14.50 

Шахматы 

18 
Шахматы 

18 
 Шахматы 

18 

Шахматы 

18 
 Шахматы 

18 
    

15.00-

15.40 

  Шахматы 

18 
  Шахматы 

18  
 Спортивные 

игры 

(волейбол) 

Спортивные 

игры 

(волейбол) 

Уроки 

выживания 

Спортивные 

игры 

(волейбол) 

ЧЕТВЕРГ 

15.00-

15.40 

Юнармия 

44 

Юнармия 

44 

Юнармия 

44 

Юнармия 

44 

Юнармия 

44 

Строевая 

подготовка 

Юнармия 

44 

Юнармия 

44 

Юнармия 

44 

Юнармия 

44 

Юнармия 

44 

ПЯТНИЦА 

15.50-

16.30 

       Шахматы 

(ДОП) 18 

Шахматы 

(ДОП) 18 

 Шахматы 

(ДОП) 18 

 

10-11 классы 

 
Время 

 

10а 10б 11а 11б 

ПЯТНИЦА 

14.10-14.50 Спортивные игры  Спортивные игры   

15.50-16.30 Шахматы (ДОП)  

18 

Шахматы (ДОП)  

18 

Шахматы (ДОП)  

18 

Шахматы (ДОП)  

18 
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