Климчук Ольга Михайловна
Выступление на РМО «Специфика работы с детьми, имеющими задержку психического развития»
	
	Добрый день, уважаемые коллеги! Представляю вашему вниманию опыт работы с ребенком, имеющим ограниченные возможности здоровья.
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	Первое, что необходимо сделать, узнав, что у вас будет обучаться такой ребенок, это выяснить вид нозологии.
Мой подопечный имеет задержку психического развития, значит  это 5 вид нозологии

	
	

	

	Далее необходимо выяснить этот ребенок имеет инвалидность или у него  ограниченные возможности здоровья. Это разные категории и об этом следует помнить.
Мы сегодня будем использовать термины и давайте договоримся о том, кого и как мы будем называть.
Дети, не имеющие отклонений в развитии, мы будем называть  дети-норма.
Ребенка, имеющего инвалидность, допустимо называть инвалидом.
Ребенка, имеющего ограниченные возможности здоровья, мы будем называть  лицо из числаОВЗ или ОВЗ.

	
	

	

	Существует  классификация форм инвалидности. Графическое обозначение  мы часто видим на разных объектах.

	
	

	

	Если инвалид, то у него должна быть ИПРА (индивидуальная  программа реабилитации или абилитации инвалида).
Если ребенок имеет ограниченные возможности здоровья, то у на руках у родителей будет заключение ПМПК (психолого-медико-педагогическая комиссия)
Реабилитация- комплекс медицинских, педагогических, психологических и иных видов мероприятий, направленных на максимально возможное восстановление или компенсацию...
Абилита́ция — это лечебные и/или социальные мероприятия по отношению к инвалидам или морально подорванным людям (осуждённым и проч.), направленные на адаптацию их к жизни

	
	

	

	Для того чтобы школа приступила к реализации рекомендаций ИПРА и ПМПК необходимо заявление родителей. Родители имеют право вообще не показать заключение ПМПК и тогда это проблема. С ИПРА в этом плане проще, потому что существует единая база и общеобразовательные учреждение обычно информируют о ребенке, имеющем инвалидность.
Если заявления от родителей нет, то  школа всё равно обязана создать условия для качественного обучения. Родителям это гарантирует закон Об образовании.
Задача педагога: знать детей, имеющих ОВЗ. Знать особенности работы с детьми данной нозологии

	
	

	

	Обучение ребенка с инвалидностью или ОВЗ возможно  в разных вариантах:
1. В общей группе (классе) с детьми-норма (самый распространенный вариант)
2. В отдельной группе  ребят со схожими заболеваниями;
3. В спецшколах. На территории нашего округа таких школ 16.

	
	

	

	Необходимо отметить, что количество ребят, имеющих инвалидность и ОВЗ при обучении в общей группе определено нормами. В нашей школе данные нормы выполняются.

Раздаточный материал (лист розового цвета)

	
	

	

	Педагогический коллектив должен быть готов морально к работе с такой категорией детей и обязательно пройти курсы повышения квалификации по тому виду нозологии, которая есть у ребенка. 

Вторая задача педагога (возможно-главная!) – подготовиться самим психологически, пройти обучение, наработать материал 

	
	

	

	Считаю необходимым отметить тот момент, что люди, имеющие инвалидность и ОВЗ не хотят, чтобы их жалели. Существуют общие правила при общении с инвалидами.Мы с вами должны знать декларацию независимости инвалидов и в общении с ними исходить из этого. 
Раздаточный материал (лист зелёного цвета) 

	
	

	

	Самое главное, обучая детей с инвалидностью и ОВЗ, надо помнить, что мы должны им дать весь объём знаний, установленный ФГОС. Никакого сокращения объема недопустимо. Возможно увеличение времени, которое требуется для усвоения знаний, но не сокращение объёма!! 

	
	

	

	Есть отдельные правила этикета при общении с инвалидами разных нозологий.
Раздаточный материал (листы желтого цвета)

	
	

	

	Так как в классе обучается ребенок с нозологией 5 вида, то приведу пример этикета с детьми данной категории.

	
	

	

	В идеале до начала нового учебного года должна быть готова адаптированная образовательная программа, но реалии жизни таковы, что дети поступают в школу и в конце августа и среди года и тогда необходимо оперативно разрабатывать адаптированную образовательную программу.
На сегодня  нет методических рекомендаций по разработке и реализации  адаптированных программ (в профессиональном образовании методические рекомендации разработаны ещё в 2015 году).
Задача педагога: оперативно составить адаптированную программу

	
	

	

	Обратите внимание, это стандарт для начальной школы(показать!), но поскольку для среднего звена такого стандарта нет, и ребенок, пришел из 4 класса, то основные подходы в обучении я могу взять из этого документа.
Методические рекомендации также для начальной школы, но подходы применимы и в среднем звене.
СанПиН вступил в силу с 1 сентября 2016 года. Коллеги, если останется время, то я озвучу требования этого документа,  вы удивитесь, но в наших школах они пока не выполняются не в полном объёме.
1) СанПиН (с.7) п. 4.23. Санузлы: д.б. педальные вёдра, раковины на высоте 0,5 (начальная школа) -0,7-0,8 (основное и среднее образование) от пола; 
Здесь же: крючки для сумок во все кабинки туалетов;
2) с.9, п. 5.3. В каждом кабинете бытовые термометры;
3) с. 12 п. 8.2. Учебные занятия в 1-ю смену по 5-дневной учебной неделе. Не ранее 8 часов утра
4) учебная нагрузка – 8-9 классов 33 урока в неделю: то есть 2 дня в неделю 6 уроков, 3 дня по 7 уроков;
5) облегчённый учебный день-среда или четверг
6) влажная уборка не менее 2 раз в день во всех помещениях
7) мягкая мебель (диван, кресла) с чехлами или покрытием, допускающим влажную уборку

	
	

	

	При работе с детьми разных нозологий существуют свои особенности.
1. Урок всегда начинается с повторения предыдущего материала.
2. Новый материал даётся с четкими пояснениями (пошаговый алгоритм).
3. Многократный повтор задания. 
4. Развитие моторики.
5. Большое количество наглядного материала (карты, видео, презентации, схемы и др.)
Раздаточный материал (лист белого цвета)
Проблема для педагога: найти в достаточном объёме (хочется иметь выбор) дидактические материалы, фантастика, если есть в школьной библиотеке.

	
	

	

	Уважаемые коллеги, предлагаю убедиться в том, что мы знаем как организовать процесс обучения инвалидов и детей с ОВЗ.
Этот  инструктаж мы обязаны с вами были пройти ещё в 2015 году.

	
	



Необходимо отметить путаницу в терминологии. Несколько лет назад все дети и ОВЗ и инвалиды, назывались ОВЗ. Так как все инвалиды – это дети с ОВЗ. Позднее стали разделять и теперь мы говорим о детях, имеющих инвалидность и детях с ОВЗ по отдельности. 
ИПРА выдают  учреждения медико-социальная экспертизы (МСЭ).
ПМПК выдает районная комиссия.
Если родители заявление написали, то школа отчитывается о проведенной работе, если заявления нет, то перечисляем, как организовано сопровождение (общими словами):психолого-педагогическое сопровождение; социальное сопровождение; медицинско-оздоровительное сопровождение и организована волонтерская помощь.  
Самое главное, обучая детей с инвалидностью и ОВЗ, надо помнить, что мы должны им дать весь объём знаний, установленный ФГОС. Никакого сокращения объема недопустимо. Возможно увеличение времени, которое требуется для усвоения знаний, но не сокращение объёма!! Например, в профессиональном образовании, допускается увеличение  времени на обучение до 10 месяцев.
В учреждении должны быть созданы условия для обучения  школьников с инвалидностью и ОВЗ (закон об образовании):
· изменена локальная база;
· создана безбарьернаяархитектурная среда;
· приобретено специальное спортивное оборудование и адаптирована дисциплина «Физическая культура»;
· образовательный процесс должен выстраиваться с учетом ограничений здоровья, а методы обучения использоваться, исходя из их доступности для обучающихся инвалидов и обучающихся с ОВЗ;
· проведение текущего контроля успеваемости, промежуточной и государственной итоговой аттестации обучающихся осуществляется с учетом ограничений здоровья;
· на сайте образовательной организации  должен быть раздел об условиях обучения лиц с ОВЗ и инвалидностью;
должно быть организовано сопровождение образовательного процесса лиц с ОВЗ и инвалидностью: психолого-педагогическое сопровождение; социальное сопровождение; медицинско-оздоровительное сопровождение и организована волонтерская помощь.  
Реабилитация - комплекс медицинских, педагогических, психологических и иных видов мероприятий, направленных на максимально возможное восстановление или компенсацию...
Абилита́ция — это лечебные и/или социальные мероприятия по отношению к инвалидам или морально подорванным людям (осуждённым и проч.), направленные на адаптацию их к жизни.
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Классификация форм инвалидности 

		Буквенное обозначение 		Формы инвалидности		Графическое изображение

		  К		Инвалиды, передвигающиеся на креслах-колясках		

		  О		Инвалиды с нарушениями опорно-двигательного аппарата  		

		  С		Инвалиды с нарушениями зрения		

		  Г		Инвалиды с нарушениями слуха		

		  У		Инвалиды с нарушениями умственного развития		
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ФЗ ОБ ОБРАЗОВАНИИ В РФ  

от 29 декабря 2012 года N 273-ФЗ

Статья 5. Право на образование. Государственные гарантии реализации 

права на образование в Российской Федерации

5. В целях реализации права каждого человека на образование

федеральными государственными органами, органами государственной

власти субъектов Российской Федерации и органами местного

самоуправления:

1) создаются необходимые условия для получения без дискриминации

качественного образования лицами с ограниченными возможностями

здоровья, для коррекции нарушений развития и социальной адаптации,

оказания ранней коррекционной помощи на основе специальных

педагогических подходов и наиболее подходящих для этих лиц языков,

методов и способов общения и условия, в максимальной степени

способствующие получению образования определенного уровня и

определенной направленности, а также социальному развитию этих лиц, в

том числе посредством организации инклюзивного образования


______Microsoft_PowerPoint3.sldx

ФЗ ОБ ОБРАЗОВАНИИ В РФ  
от 29 декабря 2012 года N 273-ФЗ



Статья 5. Право на образование. Государственные гарантии реализации 		права на образование в Российской Федерации

5. В целях реализации права каждого человека на образование федеральными государственными органами, органами государственной власти субъектов Российской Федерации и органами местного самоуправления:

1) создаются необходимые условия для получения без дискриминации качественного образования лицами с ограниченными возможностями здоровья, для коррекции нарушений развития и социальной адаптации, оказания ранней коррекционной помощи на основе специальных педагогических подходов и наиболее подходящих для этих лиц языков, методов и способов общения и условия, в максимальной степени способствующие получению образования определенного уровня и определенной направленности, а также социальному развитию этих лиц, в том числе посредством организации инклюзивного образования 
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Вид ОВЗ

Максимальное количество 

обучающихся

Обучающиеся с 

задержкой 

психического 

развития (ЗПР)

Не более 4 обучающихся с ЗПР 

в классе в условиях инклюзии. 

Общая наполняемость класса -

не более 25 обучающихся

КОМПЛЕКТОВАНИЕ КЛАССОВ (ГРУПП) ДЛЯ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОВЗ

Приложение N 1

к СанПиН 2.4.2.3286-15
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		Вид ОВЗ		Максимальное количество обучающихся

		Обучающиеся с задержкой психического развития (ЗПР)
		Не более 4 обучающихся с ЗПР в классе в условиях инклюзии. Общая наполняемость класса - не более 25 обучающихся



КОМПЛЕКТОВАНИЕ КЛАССОВ (ГРУПП) ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОВЗ

Приложение N 1

к СанПиН 2.4.2.3286-15
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Повышение квалификации  
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Повышение квалификации  
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

Не рассматривайте мою инвалидность как проблему.



Не надо меня жалеть, я не так слаб, как кажется.



Не рассматривайте меня как пациента, так как я просто ваш

соотечественник.



Не старайтесь изменить меня. У вас нет на это права.



Не пытайтесь руководить мною. Я имею право на собственную

жизнь, как любая личность.



Не учите быть меня покорным, смиренным и вежливым. Не

делайте мне одолжения.



Признайте, что реальной проблемой, с которой сталкиваются

инвалиды, является их социальное обесценивание и притеснение,

предубежденное отношение к ним.



Поддержите меня, чтобы я мог по мере сил внести свой вклад в

общество.

Декларация независимости инвалида
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 Не рассматривайте мою инвалидность как проблему.  

 Не надо меня жалеть, я не так слаб, как кажется.  

 Не рассматривайте меня как пациента, так как я просто ваш соотечественник. 

 Не старайтесь изменить меня. У вас нет на это права.  

 Не пытайтесь руководить мною. Я имею право на собственную жизнь, как любая личность.

 Не учите быть меня покорным, смиренным и вежливым. Не делайте мне одолжения. 

Признайте, что реальной проблемой, с которой сталкиваются инвалиды, является их социальное обесценивание и притеснение, предубежденное отношение к ним.

 Поддержите меня, чтобы я мог по мере сил внести свой вклад в общество.  

 

Декларация независимости инвалида
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Декларация независимости инвалида 

(продолжение)



Помогите мне познать то, что я хочу.



Будьте тем, кто заботится, не жалея времени, и кто не борется в

попытке сделать лучше.



Будьте со мной, даже когда мы боремся друг с другом.



Не помогайте мне тогда, когда я в этом не нуждаюсь, если это

даже доставляет вам удовольствие.



Не восхищайтесь мною. Желание жить полноценной жизнью не

заслуживает восхищения.



Узнайте меня получше. Мы можем стать друзьями.



Будьте союзниками в борьбе против тех, кто пользуется мною для

собственного удовлетворения.



Давайте уважать друг друга. Ведь уважение предполагает

равенство. Слушайте, поддерживайте и действуйте.
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Декларация независимости инвалида (продолжение)

 Помогите мне познать то, что я хочу. 

 Будьте тем, кто заботится, не жалея времени, и кто не борется в попытке сделать лучше. 

 Будьте со мной, даже когда мы боремся друг с другом. 

 Не помогайте мне тогда, когда я в этом не нуждаюсь, если это даже доставляет вам удовольствие. 

 Не восхищайтесь мною. Желание жить полноценной жизнью не заслуживает восхищения. 

 Узнайте меня получше. Мы можем стать друзьями. 

 Будьте союзниками в борьбе против тех, кто пользуется мною для собственного удовлетворения. 

 Давайте уважать друг друга. Ведь уважение предполагает равенство. Слушайте, поддерживайте и действуйте.  
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

испытывающими трудности при передвижении



имеющими нарушение зрения или незрячими



имеющими нарушение слуха



имеющими психические нарушения



испытывающими затруднения в речи



имеющими задержку в развитии и проблемы общения, 

умственные нарушения

Правила этикета при общении с инвалидами


______Microsoft_PowerPoint9.sldx
 

 испытывающими трудности при передвижении

 имеющими нарушение зрения или незрячими

 имеющими нарушение слуха

 имеющими психические нарушения

 испытывающими затруднения в речи

 имеющими задержку в развитии и проблемы общения, умственные нарушения

Правила этикета при общении с инвалидами















Mipasuna smukera npw oBuiewmn ¢ wisamga

D vcraraazoumn e egessumenin
D s e e senm s
el ey

BN I e
[l ————
et





image12.emf
Правила этикета при общении с инвалидами, имеющими  задержку в 

развитии и проблемы общения,  умственные нарушения:

1. Используйте доступный язык.

2. Избегайте словесных штампов и образных выражений.

3. Не говорите свысока. Не думайте, что вас не поймут.

4. Рассказывайте все «по шагам».

5. Используйте иллюстрации или фотографии. Будьте готовы повторить

несколько раз.

6. В беседе обсуждайте те же темы, какие вы обсуждаете с другими

людьми.

7. Обращайтесь непосредственно к человеку.

8. Помните, что люди с задержкой в развитии дееспособны и могут

подписывать документы, контракты, голосовать, давать согласие на

медицинскую помощь и т.д.
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Правила этикета при общении с инвалидами, имеющими  задержку в развитии и проблемы общения,  умственные нарушения:

Используйте доступный язык.

Избегайте словесных штампов и образных выражений.

Не говорите свысока. Не думайте, что вас не поймут.

Рассказывайте все «по шагам». 

Используйте иллюстрации или фотографии. Будьте готовы повторить несколько раз. 

В беседе обсуждайте те же темы, какие вы обсуждаете с другими людьми.  

Обращайтесь непосредственно к человеку.

Помните, что люди с задержкой в развитии дееспособны и могут подписывать документы, контракты, голосовать, давать согласие на медицинскую помощь и т.д.
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Адаптированная образовательная программа -

ФЗ ОБ ОБРАЗОВАНИИ В РФ  

от 29 декабря 2012 года N 273-ФЗ

образовательная программа, адаптированная для обучения лиц с ОВЗ с

учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных

возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию

нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц.



способы коррекции нарушений 

развития



методы социальной адаптации



специальные

педагогические 

подходы



наиболее подходящие 

методы и способы общения  

Что необходимо обязательно отразить в программе: 
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Адаптированная образовательная программа -

ФЗ ОБ ОБРАЗОВАНИИ В РФ  
от 29 декабря 2012 года N 273-ФЗ

образовательная программа, адаптированная для обучения лиц с ОВЗ с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц.


 способы коррекции нарушений развития

 методы социальной адаптации

 специальные педагогические подходы 

 наиболее подходящие методы и способы общения  

Что необходимо обязательно отразить в программе: 
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

ФГОС ОВЗ начального общего образования обучающихся с

умственной отсталостью ( утвержден 11.02.2015г.)



Методические рекомендации по вопросам внедрения ФГОС ОВЗ

обучающихся с умственной отсталостью (11.03.2016г.).



СанПиН 2.4.2.3286-15 "Санитарно-эпидемиологические требования

к условиям и организации обучения и воспитания в организациях,

осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным

основным общеобразовательным программам для обучающихся с

ограниченными возможностями.

Документы в помощь при создании 

адаптированной программы для детей с ЗПР 
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 ФГОС ОВЗ начального общего образования обучающихся с умственной отсталостью ( утвержден 11.02.2015г.)



 Методические рекомендации по вопросам внедрения ФГОС ОВЗ обучающихся с умственной отсталостью (11.03.2016г.). 



 СанПиН 2.4.2.3286-15 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями. 

Документы в помощь при создании адаптированной программы для детей с ЗПР 
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Особенности работы с детьми с ЗПР 

1. Урок всегда начинается с повторения предыдущего 

материала.

2. Новый материал даётся с четкими пояснениями 

(пошаговый алгоритм).

3. Многократный повтор задания.

4. Развитие моторики.

5. Большое количество наглядного материала 

(карты, 

видео, презентации, схемы и др.)
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Особенности работы с детьми с ЗПР 



Урок всегда начинается с повторения предыдущего материала.

Новый материал даётся с четкими пояснениями (пошаговый алгоритм).

Многократный повтор задания.

Развитие моторики.

Большое количество наглядного материала (карты, видео, презентации, схемы и др.)
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Каким документом установлены права инвалидов во всем 

мире?

1. Всеобщая декларация прав человека

2. Конституция РФ

3. Конвенция о правах инвалидов 

Инвалидом в российском правовом поле считают

1. Лицо, у которого выявлено тяжелое заболевание

2. Лицо, которое имеет определенные проблемы жизнедеятельности

3. Лицо, которое имеет нарушение здоровья со стойким

расстройством функций организма, обусловленное заболеваниями,

последствиями травм или дефектами, приводящее к ограничению

жизнедеятельности и вызывающее необходимость его социальной

защиты
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Каким документом установлены права инвалидов во всем мире?

Всеобщая декларация прав человека

Конституция РФ

Конвенция о правах инвалидов 





Инвалидом в российском правовом поле считают  

Лицо, у которого выявлено тяжелое заболевание  

Лицо, которое имеет определенные проблемы жизнедеятельности 

Лицо, которое имеет нарушение здоровья со стойким расстройством функций организма, обусловленное заболеваниями, последствиями травм или дефектами, приводящее к ограничению жизнедеятельности и вызывающее необходимость его социальной защиты  
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Оценка состояния здоровья

«дети-норма» инвалид

ОВЗ


______Microsoft_PowerPoint.sldx
Оценка состояния здоровья

«дети-норма»

инвалид

ОВЗ
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Классификация форм инвалидности 

Буквенное 

обозначение 

Формы инвалидности Графическое 

изображение

К

Инвалиды, передвигающиеся 

на креслах-колясках

О

Инвалиды с нарушениями 

опорно-двигательного 

аппарата  

С

Инвалиды с нарушениями 

зрения

Г

Инвалиды с нарушениями 

слуха

У

Инвалиды с нарушениями 

умственного развития


